
NICENE Creed 
We believe in one God, the Father almighty, maker of heaven and earth, of all things visible 
and invisible. 
And in one Lord Jesus Christ, the only Son of God, begotten from the Father before all ages, 
God from God, Light from Light, true God from true God, begotten, not made; of the same 
essence as the Father. Through him all things were made. For us and for our salvation he 
came down from heaven; he became incarnate by the Holy Spirit and the virgin Mary, and was 
made human. He was crucified for us under Pontius Pilate; he suffered and was buried. The 
third day he rose again, according to the Scriptures. He ascended to heaven and is seated at 
the right hand of the Father. He will come again with glory to judge the living and the dead. 
His kingdom will never end.  
And we believe in the Holy Spirit, the Lord, the giver of life. He proceeds from the Father and 
the Son, and with the Father and the Son is worshiped and glorified. He spoke through the 
prophets. 
We believe in one holy catholic and apostolic church. We affirm one baptism for the 
forgiveness of sins. We look forward to the resurrection of the dead, and to life in the world to 
come. Amen. 

<This Week> 
11/12 Service I       9:30-10:30 (Japanese)   
  Communion 10:30 
  Service II   11:00-12:30 (Japanese and English / Kid’s Mini Church)

 Sunday PAWS 13:30-14:30 

11/17 PAWS   20:00-21:00   

<Coming Week> 
11/19 Service I       9:30-10:30 (Japanese)   
  Service II   11:00-12:30 (Japanese and English / Kid’s Mini Church)

  
11/24 PAWS   20:00-21:00   
    
<Next Communion> 11/26 13:30 

<Meetings> (For more info and schedule, please talk to the leaders) 
❖Mini-Church  Mini-Church is a small gathering with a friendly and warm atmosphere that 

we value as the most important meeting. 
❖New Life Class (First Step to follower’s life)  
❖Covenant Class (Membership Class)   

<Offering>  Our operating cost is covered by members’ spontaneous offerings. 
We believe that offering is a part of worship and it’s a responsibility of each believer (Malachi 
3:10).  It also says, “Each man should give what he has decided in his heart to give, not 
reluctantly or under compulsion, for God loves a cheerful giver (II Cor. 9:6-7).”  We don’t pass 
around the offering basket since we don’t want anyone who is not able to give for some 
reason to feel pressure or awkward (especially for visitors).  We also would like everyone to do 
it spontaneously.  Please put the offerings in the box on the counter. 

1-10-10 Morino, Machida-shi Tokyo 194-0022   Pastors: Andy H. Nagahara, Mari Ikeda 
　　　　Phone 090-9381-4917（Nagahara）        　e-mail:contact@yourchurch.jp 

http://yourchurch.jp 
yourchurch bulletin 

November 12th, 2017 Vol.24 No.46 
 



ニカイア信条（⽇本カトリック司教協議会訳） 
　わたしは信じます。唯一の神、全能の父、天と地、見えるもの、見えないもの、すべてのも
のの造り主を。 わたしは信じます。唯一の主イエス・キリストを。主は神のひとり子、すべて
に先立って父より生まれ、神よりの神、光よりの光、まことの神よりのまことの神、 造られるこ
となく生まれ、父と一体。すべては主によって造られました。主は、わたしたち人類のため、
わたしたちの救いのために天からくだり、聖霊によって、おとめマリアよりからだを受け、人と
なられました。ポンティオ・ピラトのもとで、わたしたちのために十字架につけられ、苦しみを
受け、葬られ、聖書にあるとおり三日目に復活し、天に昇り、父の右の座に着いておられま
す。主は、生者（せいしゃ）と死者を裁くために栄光のうちに再び来られます。その国は終
わることがありません。 わたしは信じます。主であり、いのちの与え主である聖霊を。 聖霊
は、父と子から出て、父と子とともに礼拝され、栄光を受け、また預言者をとおして語られま
した。 わたしは、聖なる、普遍の、使徒的、唯一の教会を信じます。罪のゆるしをもたらす
唯一の洗礼を認め、死者の復活と来世のいのちを待ち望みます。アーメン。　　　　　　　　　 

＜今週の集まり＞   11/12 礼拝 I    9:30-10:30 (⽇本語) 
   聖餐式  10:30 
   礼拝 II  (⽇本語・英語)/⼦供のミニチャーチ 11-12:30 
   サンデーPAWS 13:30-14:30  
  
  11/17 PAWS（礼拝と讃美の集い）20:00-21:00 

＜次週の集まり＞   11/19 礼拝 I    9:30-10:30 (⽇本語) 
   礼拝 II  (⽇本語・英語)/⼦供のミニチャーチ 11-12:30 
      
  11/24 PAWS（礼拝と讃美の集い）20:00-21:00 

＜次回の聖餐式＞  11/26  13:30 

<そのほかの集まり・クラス>  
❖ ミニチャーチ 楽しく、暖かで、私たちが⼀番⼤切にしているアトホームな集まりです。 

あなたもぜひ参加して下さい。詳しくはリーダーにお尋ね下さい。 

❖ ニューライフクラス  初めての聖書、信仰、教会⽣活についての学び（全三回） 

❖ カヴェナントクラス  ユアチャーチのメンバーになりたい⽅のための学び（全⼆回） 

<献⾦について> 
ユアチャーチはメンバーの献金によって運営されています。私たちは献金が礼拝の一部であり、信じ

る者の責任であると信じています。(マラキ3:10) 　また、「人に強いられてではなく喜んで、自ら決めた

とおりに豊かに献げる人を神は愛する」（第２コリント9:6-7） とあります。そこで私たちは、メンバーでな

い方や、何らかの理由で献げられない方が気兼ねしないですむように、またそれぞれの自発的な志で

あってほしいという願いから、礼拝中に献金を募ることはしていません。ご用意のある方は入口の献金

ボックスにお入れください。 
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November 12th 2017  Message Note 
Those who hope in the LORD (Psalm 37:1-22) Andy Nagahara 

A. The evil men and those who hope in the LORD (0-9) 

1. Things to do and do not for those who hope in the LORD 

2. The contrast between the future of evil men and those who hope in the LORD 

B. The Wicked and The righteous (10-22) 

1. The Wicked 

2. The righteous 

Summary 
If you do not hope in the Lord, you have to hope in others. If you are confident, 
you will hope in myself. If not, you will hope in someone else. However, the hope 
on a someone except the Lord  is surely betrayed. Let's keep hope in the Lord and 
walk with the Lord. Who is your Lord? 

For Discussion 
1) What are the things that you want to stare or stop by this message?  
2) What is the The righteous (The Wicked)? 

0 Of David.  
1 Do not fret because of evil men or be envious of those who do wrong;  
2 for like the grass they will soon wither, like green plants they will soon die away.  
3 Trust in the LORD and do good; dwell in the land and enjoy safe pasture.  
4 Delight yourself in the LORD and he will give you the desires of your heart.  
5 Commit your way to the LORD; trust in him and he will do this:  
6 He will make your righteousness shine like the dawn, the justice of your cause like the 
noonday sun.  
7 Be still before the LORD and wait patiently for him; do not fret when men succeed in their 
ways, when they carry out their wicked schemes.  
8 Refrain from anger and turn from wrath; do not fret--it leads only to evil.  
9 For evil men will be cut off, but those who hope in the LORD will inherit the land. 

10 A little while, and the wicked will be no more; though you look for them, they will not be 
found.  
11 But the meek will inherit the land and enjoy great peace.  
12 The wicked plot against the righteous and gnash their teeth at them;  
13 but the Lord laughs at the wicked, for he knows their day is coming.  
14 The wicked draw the sword and bend the bow to bring down the poor and needy, to slay 
those whose ways are upright.  
15 But their swords will pierce their own hearts, and their bows will be broken.  
16 Better the little that the righteous have than the wealth of many wicked;  
17 for the power of the wicked will be broken, but the LORD upholds the righteous.  
18 The days of the blameless are known to the LORD, and their inheritance will endure 
forever.  
19 In times of disaster they will not wither; in days of famine they will enjoy plenty.  
20 But the wicked will perish: The LORD's enemies will be like the beauty of the fields, 
they will vanish--vanish like smoke.  
21 The wicked borrow and do not repay, but the righteous give generously;  
22 those the LORD blesses will inherit the land, but those he curses will be cut off.  



2017/11/12 メッセージノート　 

主に望みを置く⼈ (詩編 37:1-22)  永原アンディ 

A. 悪事を謀る者と主に望みを置く⼈ (1-4) 
1. 主に望みを置く⼈のするべきこととするべきではないこと 

2. 悪事を謀る者と主に望みを置く⼈の対照的な将来 

B. 主に逆らう者と主に従う⼈ (10-22) 
1. 主に逆らう者 

2. 主に従う⼈ 

メッセージのポイント 
　主に望みを置かないのであれば、人に望みを置くしかありません。自信があれ
ば自分に期待し、なければ誰かに期待します。しかし、人に置いた望みは必ず裏
切られます。主に望みを置いて、主と共に歩みましょう。あなたの主は誰ですか？ 

話し合いのために 
１）メッセージを聞いて始めよう（あるいは止めよう）と思ったことは何ですか？ 
２）主に従う人（主に逆らう者）とはどのような人ですか？ 

1 【ダビデの詩。】悪事を謀る者のことでいら立つな。不正を行う者をうらやむな。 
2 彼らは草のように瞬く間に枯れる。青草のようにすぐにしおれる。  
3 主に信頼し、善を行え。この地に住み着き、信仰を糧とせよ。 
4 主に自らをゆだねよ主はあなたの願いをかなえてくださる。 
5 あなたの道を主にまかせよ。主に信頼せよ、主は計らい 
6 あなたの正しさを光のようにあなたのための裁きを真昼の光のように輝かせてく
ださる。 
7 沈黙して主に向かい、主を待ち焦がれよ。繁栄の道を行く者や悪だくみをする
者のことでいら立つな。 
8 怒りを解き、憤りを捨てよ。自分も悪事を謀ろうと、いら立ってはならない。 
9 悪事を謀る者は断たれ主に望みをおく人は、地を継ぐ。 

10 しばらくすれば、主に逆らう者は消え去る。彼のいた所を調べてみよ、彼は消
え去っている。 
11 貧しい人は地を継ぎ豊かな平和に自らをゆだねるであろう。 
12 主に従う人に向かって主に逆らう者はたくらみ、牙をむくが 
13 主は彼を笑われる。彼に定めの日が来るのを見ておられるから。 
14 主に逆らう者は剣を抜き、弓を引き絞り貧しい人、乏しい人を倒そうとしまっす
ぐに歩む人を屠ろうとするが 
15 その剣はかえって自分の胸を貫き弓は折れるであろう。 
16 主に従う人が持っている物は僅かでも主に逆らう者、権力ある者の富にまさ
る。 
17 主は御自分に逆らう者の腕を折り従う人を支えてくださる。 
18 無垢な人の生涯を主は知っていてくださる。彼らはとこしえに嗣業を持つであ
ろう。 
19 災いがふりかかっても、うろたえることなく飢饉が起こっても飽き足りていられ
る。 
20 しかし、主に逆らい敵対する者は必ず滅びる献げ物の小羊が焼き尽くされて
煙となるように。 
21 主に逆らう者は、借りたものも返さない。主に従う人は憐れんで施す。 
22 神の祝福を受けた人は地を継ぐ。神の呪いを受けた者は断たれる。


