
NICENE Creed 
We believe in one God, the Father almighty, maker of heaven and earth, of all things visible 
and invisible. 
And in one Lord Jesus Christ, the only Son of God, begotten from the Father before all ages, 
God from God, Light from Light, true God from true God, begotten, not made; of the same 
essence as the Father. Through him all things were made. For us and for our salvation he 
came down from heaven; he became incarnate by the Holy Spirit and the virgin Mary, and was 
made human. He was crucified for us under Pontius Pilate; he suffered and was buried. The 
third day he rose again, according to the Scriptures. He ascended to heaven and is seated at 
the right hand of the Father. He will come again with glory to judge the living and the dead. 
His kingdom will never end.  
And we believe in the Holy Spirit, the Lord, the giver of life. He proceeds from the Father and 
the Son, and with the Father and the Son is worshiped and glorified. He spoke through the 
prophets. 
We believe in one holy catholic and apostolic church. We affirm one baptism for the 
forgiveness of sins. We look forward to the resurrection of the dead, and to life in the world to 
come. Amen. 

<This Week>    
9/9 Service I     9:30-10:30 (Japanese)    
  Service II   11:00-12:30 (Japanese and English / Kid’s Mini Church)  
  M’s Kitchen (Lunch Service) 
  Communion 13:30- 
  Anniversary Choir rehearsal  14:00-  

9/14 PAWS  20:00-21:00  

<Coming Week> 
9/16 Service I     9:30-10:30 (Japanese)    
  Communion 10:30-   
  Service II   11:00-12:30 (Japanese and English / Kid’s Mini Church)  

9/21 PAWS  20:00-21:00  
    
<Next Communion>    9/16 10:30 

<Meetings> (For more info and schedule, please talk to the leaders) 
❖Mini-Church (Small gathering with a friendly and warm atmosphere) 
❖New Life Class (First Step to follower’s life)  
❖Covenant Class (Membership Class)   

<Offering>  Our operating cost is covered by members’ spontaneous offerings. 
We believe that offering is a part of worship and it’s a responsibility of each believer (Malachi 
3:10).  It also says, “Each man should give what he has decided in his heart to give, not 
reluctantly or under compulsion, for God loves a cheerful giver (II Cor. 9:6-7).”  We don’t pass 
around the offering basket since we don’t want anyone who is not able to give for some 
reason to feel pressure or awkward (especially for visitors).  We also would like everyone to do 
it spontaneously.  Please put the offerings in the box on the counter. 
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ニカイア信条（日本カトリック司教協議会訳）	

　わたしは信じます。唯一の神、全能の父、天と地、見えるもの、見えないもの、
すべてのものの造り主を。 わたしは信じます。唯一の主イエス・キリストを。主は
神のひとり子、すべてに先立って父より生まれ、神よりの神、光よりの光、まこと
の神よりのまことの神、 造られることなく生まれ、父と一体。すべては主によって
造られました。主は、わたしたち人類のため、わたしたちの救いのために天からく
だり、聖霊によって、おとめマリアよりからだを受け、人となられました。ポンテ
ィオ・ピラトのもとで、わたしたちのために十字架につけられ、苦しみを受け、葬
られ、聖書にあるとおり三日目に復活し、天に昇り、父の右の座に着いておられま
す。主は、生者（せいしゃ）と死者を裁くために栄光のうちに再び来られます。そ
の国は終わることがありません。 わたしは信じます。主であり、いのちの与え主で
ある聖霊を。 聖霊は、父と子から出て、父と子とともに礼拝され、栄光を受け、ま
た預言者をとおして語られました。 わたしは、聖なる、普遍の、使徒的、唯一の教
会を信じます。罪のゆるしをもたらす唯一の洗礼を認め、死者の復活と来世のいの
ちを待ち望みます。アーメン。　　　　　　　　　 

＜今週の集まり＞ 　 9/9 礼拝 I  9:30-10:30 (日本語)  
   礼拝 II  (日本語・英語)   子供のミニチャーチ 11-12:30  
   皆川亭（ランチサービス） 聖餐式　13:30- 
   アニバーサリー・クワイヤ 練習　14:00-   

  9/14 PAWS    20:00-21:00 

＜次週の集まり＞ 　 9/16 礼拝 I  9:30-10:30 (日本語)  
   聖餐式　10:30- 
   礼拝 II  (日本語・英語)   子供のミニチャーチ 11-12:30  

  9/21 PAWS    20:00-21:00 

＜次回の聖餐式＞ 9/16　　 10:30 

<そのほかの集まり・クラス>　 
❖  ミニチャーチ　楽しく、暖かで、私たちが一番大切にしているアトホームな集まりです。　
あなたもぜひ参加して下さい。詳しくはリーダーにお尋ね下さい。 

❖  ニューライフクラス 　初めての聖書、信仰、教会生活についての学び（全三回） 
❖  カヴェナントクラス 　ユアチャーチのメンバーになりたい方のための学び（全二回） 

<献金について> 
ユアチャーチはメンバーの献金によって運営されています。私たちは献金が礼拝の一部であり、
信じる者の責任であると信じています。(マラキ3:10) 　また、「人に強いられてではなく喜ん
で、自ら決めたとおりに豊かに献げる人を神は愛する」（第２コリント9:6-7） とあります。
そこで私たちは、メンバーでない方や、何らかの理由で献げられない方が気兼ねしないですむ
ように、またそれぞれの自発的な志であってほしいという願いから、礼拝中に献金を募るこ
とはしていません。ご用意のある方は入口の献金ボックスにお入れください。 
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September 9, 2018  (Psalm 49) 

The Joy of Relying on God’s Power and His Word   
Andy Nagahra 

  
A. Truths that inspire both fear and comfort (9-12, 17-20) 
1. No one can avoid death 

2. No status, honor, or wealth will last forever 

B. They are not up for negotiation with God (7-8) 

C. Our lives will change depending on how we choose to 
accept these truths 
1. If we rely on ourselves, our lives become futile (13-14) 

2. Trusting God instead of fearing other people (5-6, 15-16) 

3. Listen to God’s word and live (0-4) 

Summary 
Everyone experiences times when they fear other people and feel that life is empty and 
meaningless. If we have to overcome those experiences in our own strength, our only option 
is despair. We do not need to rely on ourselves because we are given a path that offers us 
freedom from fear and futility: the path of relying on God’s power and his word. 

For Discussion 
1) What do you fear the most right now? 
2) What provides the basis for the psalmist telling us that we do not need to fear? 

For the director of music. Of the Sons of Korah. A psalm. Hear this, all you 
peoples; listen, all who live in this world, both low and high, rich and poor 
alike: My mouth will speak words of wisdom; the utterance from my heart 
will give understanding. I will turn my ear to a proverb; with the harp I 
will expound my riddle: (0-4) 

Why should I fear when evil days come, when wicked deceivers surround 
me-- those who trust in their wealth and boast of their great riches? (5-6) 

No man can redeem the life of another or give to God a ransom for him-- 
the ransom for a life is costly, no payment is ever enough--  (7-8) 

that he should live on forever and not see decay. For all can see that wise 
men die; the foolish and the senseless alike perish and leave their wealth to 
others.  Their tombs will remain their houses [1] forever, their dwellings 
for endless generations, though they had [2] named lands after themselves.  
But man, despite his riches, does not endure; he is [1] like the beasts that 
perish. (9-12) 

This is the fate of those who trust in themselves, and of their followers, 
who approve their sayings. <Selah>  Like sheep they are destined for the 
grave, [1] and death will feed on them. The upright will rule over them in 
the morning; their forms will decay in the grave, [2] far from their princely 
mansions. (13-14) 

But God will redeem my life [1] from the grave; he will surely take me to 
himself. <Selah>  Do not be overawed when a man grows rich, when the 
splendor of his house increases; (15-16) 

for he will take nothing with him when he dies, his splendor will not 
descend with him.  Though while he lived he counted himself blessed-- 
and men praise you when you prosper--  he will join the generation of his 
fathers, who will never see the light [of life].  A man who has riches 
without understanding is like the beasts that perish. (17-20) 



2018/9/9   (詩編49) 

神の力と言葉に頼れる幸せ　永原アンディ 
A. 恐ろしくもあり、慰めでもある事実 (10-13, 18-21) 

1. 死を避けられる人は誰もいない 

  

2. 地位も名誉も財産も永続しない 

B. これらのことに関して神様と取引きすることはできない (8, 9) 

C. これらの事実の受け⽌め⽅次第で⼈⽣は変わる 
1. 自らを頼みとするなら、人生は本当に虚しいものとなる (14-15) 

2. 人を恐れるのではなく、神様を信頼する(6-7, 16-17) 

3. 神様の言葉を聞きながら生きる (1-5) 

メッセージのポイント 
誰でも、人を恐れること、人生を虚しいと感じることがあります。それらを自分の
力で解決しなければならないなら、私たちは絶望するしかありません。しかし、自
分で解決できないと知ることの先に、恐れや虚しさから自由になる道があります。
神様の力と言葉に頼るという道です。 

話し合いのために 
1) あなたは何が今一番恐ろしいですか？ 
2) 何を根拠に詩人は「恐れる必要はない」と言うのでしょう？ 

【指揮者によって。コラの子の詩。賛歌。】 諸国の民よ、これを聞けこの
世に住む者は皆、耳を傾けよ 人の子らはすべて豊かな人も貧しい人も。 
わたしの口は知恵を語りわたしの心は英知を思う。 わたしは格言に耳を傾
け竪琴を奏でて謎を解く。(1-5) 
災いのふりかかる日わたしを追う者の悪意に囲まれるときにもどうして恐
れることがあろうか   財宝を頼みとし、富の力を誇る者を。(6-7) 
神に対して、人は兄弟をも贖いえない。神に身代金を払うことはできな
い。 魂を贖う値は高く　とこしえに、払い終えることはない。(8-9) 
人は永遠に生きようか。墓穴を見ずにすむであろうか。 人が見ることは知
恵ある者も死に無知な者、愚かな者と共に滅び財宝を他人に遺さねばなら
ないということ。 自分の名を付けた地所を持っていてもその土の底だけが
彼らのとこしえの家代々に、彼らが住まう所。 人間は栄華のうちにとどま
ることはできない。屠られる獣に等しい。(10-13) 
これが自分の力に頼る者の道　自分の口の言葉に満足する者の行く末。
〔セラ 陰府に置かれた羊の群れ死が彼らを飼う。朝になれば正しい人がそ
の上を踏んで行き誇り高かったその姿を陰府がむしばむ。(14-15) 
しかし、神はわたしの魂を贖い陰府の手から取り上げてくださる。〔セラ 
人に富が増し、その家に名誉が加わるときもあなたは恐れることはない。
(16-17) 
死ぬときは、何ひとつ携えて行くことができず名誉が彼の後を追って墓に
下るわけでもない。 命のある間に、その魂が祝福され幸福を人がたたえて
も 彼は父祖の列に帰り永遠に光を見ることはない。 人間は栄華のうちに
悟りを得ることはない。屠られる獣に等しい。(18-21)


