
NICENE Creed 
We believe in one God, the Father almighty, maker of heaven and earth, of all 
things visible and invisible. 
And in one Lord Jesus Christ, the only Son of God, begotten from the Father before 
all ages, God from God, Light from Light, true God from true God, begotten, not 
made; of the same essence as the Father. Through him all things were made. For us 
and for our salvation he came down from heaven; he became incarnate by the Holy 
Spirit and the virgin Mary, and was made human. He was crucified for us under 
Pontius Pilate; he suffered and was buried. The third day he rose again, according 
to the Scriptures. He ascended to heaven and is seated at the right hand of the 
Father. He will come again with glory to judge the living and the dead. His kingdom 
will never end.  
And we believe in the Holy Spirit, the Lord, the giver of life. He proceeds from the 
Father and the Son, and with the Father and the Son is worshiped and glorified. He 
spoke through the prophets. 
We believe in one holy catholic and apostolic church. We affirm one baptism for the 
forgiveness of sins. We look forward to the resurrection of the dead, and to life in 
the world to come. Amen.  

<This Week>  
6/16 Service I     9:30-10:30 (Japanese)      
  Service II   11:00-12:30 (Japanese and English / Kid’s Mini Church)  
  M’s Kitchen (Lunch Service) 

6/21 PAWS   20:00-21:00 
  
<Coming Week> 
6/23 Service I     9:30-10:30 (Japanese)      
  Service II   11:00-12:30 (Japanese and English / Kid’s Mini Church)  

6/28 PAWS   20:00-21:00 

<Next Communion>     7/7  10:30  
    
<Meetings> (For more info and schedule, please talk to the leaders) 

❖Mini-Church (Small gathering with a friendly and warm atmosphere) 
❖New Life Class (First Step to follower’s life)  
❖Covenant Class (Membership Class)   

<Offering>  Our operating cost is covered by members’ spontaneous offerings. 
We believe that offering is a part of worship and it’s a responsibility of each believer (Malachi 
3:10).  It also says, “Each man should give what he has decided in his heart to give, not 
reluctantly or under compulsion, for God loves a cheerful giver (II Cor. 9:6-7).”  We don’t pass 
around the offering basket since we don’t want anyone who is not able to give for some 
reason to feel pressure or awkward (especially for visitors).  We also would like everyone to do 
it spontaneously.  Please put the offerings in the box on the counter. 
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ニカイア信条（日本カトリック司教協議会訳） 
わたしは信じます。唯一の神、全能の父、天と地、見えるもの、見えないもの、す
べてのものの造り主を。 わたしは信じます。唯一の主イエス・キリストを。主は
神のひとり子、すべてに先立って父より生まれ、神よりの神、光よりの光、まこ
との神よりのまことの神、 造られることなく生まれ、父と一体。すべては主に
よって造られました。主は、わたしたち人類のため、わたしたちの救いのために
天からくだり、聖霊によって、おとめマリアよりからだを受け、人となられまし
た。ポンティオ・ピラトのもとで、わたしたちのために十字架につけられ、苦し
みを受け、葬られ、聖書にあるとおり三日目に復活し、天に昇り、父の右の座に
着いておられます。主は、生者（せいしゃ）と死者を裁くために栄光のうちに再び
来られます。その国は終わることがありません。 わたしは信じます。主であり、
いのちの与え主である聖霊を。 聖霊は、父と子から出て、父と子とともに礼拝さ
れ、栄光を受け、また預言者をとおして語られました。 わたしは、聖なる、普遍
の、使徒的、唯一の教会を信じます。罪のゆるしをもたらす唯一の洗礼を認め、死
者の復活と来世のいのちを待ち望みます。アーメン。　　　　 

＜今週の集まり＞ 　 6/16 礼拝 I   9:30-10:30 (日本語)    
   礼拝 II  (日本語・英語)   子供のミニチャーチ 11-12:30  
   皆川亭（ランチサービス） 

  6/21 PAWS 20:00-21:00 

  
＜次週の集まり＞ 　 6/23 礼拝 I   9:30-10:30 (日本語)    
   礼拝 II  (日本語・英語)   子供のミニチャーチ 11-12:30  

  6/28 PAWS 20:00-21:00 

＜次回の聖餐式＞ 7/7　　 10:30   

<そのほかの集まり・クラス>　 
❖  ミニチャーチ　楽しく、暖かで、私たちが一番大切にしているアトホームな集まりで
す。　あなたもぜひ参加して下さい。詳しくはリーダーにお尋ね下さい。 

❖ ニューライフクラス 　初めての聖書、信仰、教会生活についての学び（全三回） 
❖  カヴェナントクラス 　ユアチャーチのメンバーになりたい方のための学び（全二回） 

<献金について> 
ユアチャーチはメンバーの献金によって運営されています。私たちは献金が礼拝の一部であ
り、信じる者の責任であると信じています。(マラキ3:10) 　また、「人に強いられてではな
く喜んで、自ら決めたとおりに豊かに献げる人を神は愛する」（第２コリント9:6-7） とあり
ます。そこで私たちは、メンバーでない方や、何らかの理由で献げられない方が気兼ねしない
ですむように、またそれぞれの自発的な志であってほしいという願いから、礼拝中に献金を
募ることはしていません。ご用意のある方は入口の献金ボックスにお入れください。 
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June 16, 2019  (Psalm 68, Ephesians 2:13-22) 
God's Enemy = Your Enemy?    Andy Nagahara 

A. People who turn their own enemies into God's enemies 
1. The Bible as a manger? (19-23) 

2. Read the Old Testament through the lens of Jesus (4-10) 

B. Know God's enemy and make it our own 
1. Not all of creation is God's enemy (11-14) 

2. The enemy is the sin that lives within each person (Ephesians 2:13-22) 

Summary 
Just as we acknowledge that the Old Testament provides a context for the New Testament, 
we also need to read the Old Testament in light of what Jesus did and said. Otherwise, we 
risk misinterpreting scripture. There are many divisions in the church that have resulted from 
disagreement over Biblical interpretation, but no one can claim to be certain that theirs is the 
right one. When we become too confident in our own interpretation, we lose sight of who 
God's real enemy is, and make enemies out of those whose views are different from ours.  

For Discussion 
1) How can we read the Bible correctly? 
2) Who is God's enemy? 

0 For the director of music. Of David. A psalm. A song. 1 May God arise, may his enemies 
be scattered; may his foes flee before him. 2 As smoke is blown away by the wind, may you 
blow them away; as wax melts before the fire, may the wicked perish before God. 3 But may 
the righteous be glad and rejoice before God; may they be happy and joyful.  

4 Sing to God, sing praise to his name, extol him who rides on the clouds -- his name is the 
LORD-- and rejoice before him. 5 A father to the fatherless, a defender of widows, is God in 
his holy dwelling. 6 God sets the lonely in families, he leads forth the prisoners with singing; 
but the rebellious live in a sun-scorched land.  

7 When you went out before your people, O God, when you marched through the wasteland, 
<Selah> 8 the earth shook, the heavens poured down rain, before God, the One of Sinai, 
before God, the God of Israel. 9 You gave abundant showers, O God; you refreshed your 
weary inheritance. 10 Your people settled in it, and from your bounty, O God, you provided 
for the poor.  

11 The Lord announced the word, and great was the company of those who proclaimed it: 12 
"Kings and armies flee in haste; in the camps men divide the plunder. 13 Even while you 
sleep among the campfires, the wings of [my] dove are sheathed with silver, its feathers with 
shining gold." 14 When the Almighty scattered the kings in the land, it was like snow fallen 
on Zalmon.  

15 The mountains of Bashan are majestic mountains; rugged are the mountains of Bashan. 
16 Why gaze in envy, O rugged mountains, at the mountain where God chooses to reign, 
where the LORD himself will dwell forever? 17 The chariots of God are tens of thousands 
and thousands of thousands; the Lord [has come] from Sinai into his sanctuary. 18 When you 
ascended on high, you led captives in your train; you received gifts from men, even from the 
rebellious-- that you, O LORD God, might dwell there.  

19 Praise be to the Lord, to God our Savior, who daily bears our burdens. <Selah>  
20 Our God is a God who saves; from the Sovereign LORD comes escape from death.  
21 Surely God will crush the heads of his enemies, the hairy crowns of those who go on in 
their sins. 22 The Lord says, "I will bring them from Bashan; I will bring them from the 
depths of the sea, 23 that you may plunge your feet in the blood of your foes, while the 
tongues of your dogs have their share." 24 Your procession has come into view, O God, the 
procession of my God and King into the sanctuary. 25 In front are the singers, after them the 
musicians; with them are the maidens playing tambourines. 26 Praise God in the great 
congregation; praise the LORD in the assembly of Israel. 27 There is the little tribe of 
Benjamin, leading them, there the great throng of Judah's princes, and there the princes of 
Zebulun and of Naphtali.  

28 Summon your power, O God ; show us your strength, O God, as you have done before. 
29 Because of your temple at Jerusalem kings will bring you gifts. 30 Rebuke the beast 
among the reeds, the herd of bulls among the calves of the nations. Humbled, may it bring 
bars of silver. Scatter the nations who delight in war. 31 Envoys will come from Egypt; Cush 
will submit herself to God.  

32 Sing to God, O kingdoms of the earth, sing praise to the Lord, <Selah> 33 to him who 
rides the ancient skies above, who thunders with mighty voice. 34 Proclaim the power of 
God, whose majesty is over Israel, whose power is in the skies. 35 You are awesome, O God, 
in your sanctuary; the God of Israel gives power and strength to his people. Praise be to 
God!  



2019/6/16  (詩編 68、エフェソの信徒への手紙 2:13-22) 

神様の敵＝あなたの敵？ 永原アンディ  

A. ⾃分の敵を神様の敵とする⼈々 

1. 飼い葉桶としての聖書？ (20-24) 
 
 
 

 
 

2. 旧約はイエスというメガネをかけて読む (5-11) 
 
 

 
 

B. 神様の敵を知り、⾃分の敵とする 

1. 被造物の全ては神様の敵ではない (12-15) 
 
 

 
 
 

2. 敵は全ての人の内にある罪 (エフェソの信徒への手紙 2:13-22) 

 

メッセージのポイント 
　新約聖書を読むとき、そこに旧約の土台があることを意識して読まなければならないよう

に、旧約聖書を読むときは、イエスの言葉と行いを意識して読まなければ、誤解して受け取
ることになります。聖書の解釈の違いで多くの教会のグループがありますが、誰にも自分の

解釈が絶対だという権利はありません。自分の読み方を絶対とするとき、私たちは神の敵を

見失い、自分の敵を神の敵と誤解します。 

話し合いのために 
1) どうしたら聖書を正しく読むことができますか？　 

2) 神様の敵とは誰のことですか？ 

1 【指揮者によって。ダビデの詩。賛歌。歌。】2 神は立ち上がり、敵を散らす。神を憎む者
はその前から逃げ去る。3 煙を吹き払うように、あなたは敵を振り払う。火の前に蝋が溶ける

ように　悪しき者は神の前に滅び去る。4 正しき人は喜び祝う。神の前に喜び、楽しむ。 

5 神に向かって歌え。その名をほめ歌え。雲を駆って進む方をたたえよ。主の名によって、
その前に喜び躍れ。6 みなしごの父となり　やもめの裁き手となるのは　聖なる住まいにい

ます神。7 神は孤独な人を家に住ませ　捕われ人を幸福へと導き出される。背く者は焼け

つく地に住まなければならない。 

8 神よ、あなたが民に先立って出て　荒れ果てた地を行進されたとき〔セラ  9 地は震え、天

は雨を滴らせた　神、シナイの神の前に　神、イスラエルの神の前に。10 神よ、あなたは豊
かに雨を降らせ　衰え果てたご自分の民を回復させ　11 あなたの群はその地に住む。神

よ、あなたは恵み深く　苦しむ人のために備えてくださる。 

12 我が主が言葉を与えられる。良い知らせを告げる女たちは大いなる軍勢。13 王たちの
軍勢はちりじりに逃げ　家にいる女たちは戦利品を分ける。14 あなたがたが柵の間に伏し

ていても　銀に覆われた鳩の翼　緑色の金に覆われた羽はすでに戦利品。15 全能者が王

たちを散らすとき　ツァルモン山に雪が降るであろう。 

16 神の山、バシャンの山　峰を連ねた山、バシャンの山17 峰を連ねた山々よ、なぜ妬み

見るのか　神が望み、自らの座と定められたあの山を　主が永遠にお住まいになる所を。
18 幾千、幾万の神の戦車。わが主はそのただ中におられ　シナイから聖所に来られます。

19 あなたは高い天に上り　捕らえた者を引いて行き　人々を貢ぎ物として　背く者さえも貢

物として取られる。神である主がそこに住まわれるために。 

20 わが主をたたえよ。我らの救いの神は　日々、私たちを担ってくださる。〔セラ  21 我らの

神は救いの神。わが主は死から逃れさせてくださる神。22 神は必ずその敵の頭を打ち砕

き　罪の内に歩みむ者の、髪に覆われた頭を打ち砕かれる。23 わが主は言われる。「バ
シャンから私は連れ帰ろう。深い海の底から連れ帰ろう。24 あなたは彼らを打ち砕いて足

を血に浸す。あなたの犬の舌敵からの分け前にあずかる。」25 神よ、彼らはあなたの行進

を見た。わが神、わが王が聖所に向かう行進を。26 歌い手を先頭に、続いて奏楽者　その
中にタンバリンを鳴らすおとめたち。27 集会の中で神をたたえよ　イスラエルの源である主

を。28 そこでは若いベニヤミンが彼らを率いる。ユダの長が彼らの指導者　ゼブルンの長、

ナフタリの長もいる。 

29 神は命じられる　あなたが力をさらに増すように、と。神よ、あなたは私たちのために働い

てくださる。30 あなたの宮からエルサレムへと　王たちはあなたのもとに贈り物を携えて来ま

す。31 叱咤してください、水草の茂みに住む獣を　諸々の民の子牛の中にいる猛牛の一
群を　銀の品々を踏みにじるものを。闘いを望むもろもろの民を散らしてください。32 エジ

プトから青銅の品々が到来し　クシュは神に向かって手を伸べる。 

33 地にある王国よ、神に向かって歌え　わが主にほめ歌をうたえ〔セラ  34 いにしえよりの

天の天を駆って進む方に。神は声を、力強い声を発せられる。35 力を神に帰せよ。その威

光はイスラエルの上に　その力は雲の彼方にある。36 聖所におられる神こそ、畏れられる

方。イスラエルの神は民に力と権威を授ける方。神をたたえよ。


