
NICENE Creed 
We believe in one God, the Father almighty, maker of heaven and earth, 
of all things visible and invisible. 
And in one Lord Jesus Christ, the only Son of God, begotten from the 
Father before all ages, God from God, Light from Light, true God from 
true God, begotten, not made; of the same essence as the Father. 
Through him all things were made. For us and for our salvation he came 
down from heaven; he became incarnate by the Holy Spirit and the virgin 
Mary, and was made human. He was crucified for us under Pontius Pilate; 
he suffered and was buried. The third day he rose again, according to the 
Scriptures. He ascended to heaven and is seated at the right hand of the 
Father. He will come again with glory to judge the living and the dead. 
His kingdom will never end.  
And we believe in the Holy Spirit, the Lord, the giver of life. He proceeds 
from the Father and the Son, and with the Father and the Son is 
worshiped and glorified. He spoke through the prophets. 
We believe in one holy catholic and apostolic church. We affirm one 
baptism for the forgiveness of sins. We look forward to the resurrection of 
the dead, and to life in the world to come. Amen.  

<This Week>  
5/10 Service I Canceled      

  Service II  Canceled 

5/15 PAWS Canceled 

<Coming Week>　 
5/17 Service I Canceled      

  Service II  Canceled 

5/22 PAWS Canceled 

<Next Communion>   Not yet decided    

<Meetings> (For more info and schedule, please talk to the leaders) 

❖Mini-Church (Small gathering with a friendly and warm atmosphere) 

❖New Life Class (First Step to follower’s life)  

❖Covenant Class (Membership Class)   

<Offering>  Our operating cost is covered by members’ spontaneous offerings. 
We believe that offering is a part of worship and it’s a responsibility of each 
believer (Malachi 3:10).  It also says, “Each man should give what he has decided 
in his heart to give, not reluctantly or under compulsion, for God loves a cheerful 
giver (II Cor. 9:6-7).”  We don’t pass around the offering basket since we don’t 
want anyone who is not able to give for some reason to feel pressure or awkward 
(especially for visitors).  We also would like everyone to do it 
spontaneously.  Please put the offerings in the box on the counter. 
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ニカイア信条（日本カトリック司教協議会訳） 

私は信じます。唯一の神、全能の父、天と地、見えるもの、見えないもの、すべてのもの

の造り主を。 私は信じます。唯一の主イエス・キリストを。主は神のひとり子、すべてに

先立って父より生まれ、神よりの神、光よりの光、まことの神よりのまことの神、 造られ

ることなく生まれ、父と一体。すべては主によって造られました。主は、私たち人類のた

め、私たちの救いのために天からくだり、聖霊によって、おとめマリアよりからだを受

け、人となられました。ポンティオ・ピラトのもとで、私たちのために十字架につけられ、

苦しみを受け、葬られ、聖書にあるとおり三日目に復活し、天に昇り、父の右の座に着い

ておられます。主は、生者（せいしゃ）と死者を裁くために栄光のうちに再び来られま

す。その国は終わることがありません。 私は信じます。主であり、いのちの与え主であ

る聖霊を。 聖霊は、父と子から出て、父と子とともに礼拝され、栄光を受け、また預言者

をとおして語られました。 私は、聖なる、普遍の、使徒的、唯一の教会を信じます。罪の

ゆるしをもたらす唯一の洗礼を認め、死者の復活と来世のいのちを待ち望みます。

アーメン。　　 

＜今週の集まり＞ 　 5/10 礼拝 I (日本語)　 お休みです 

   礼拝 II  (日本語・英語) お休みです 

  5/15 PAWS  お休みです 

  

＜次週の集まり＞ 　 5/1７ 礼拝 I (日本語)　 お休みです 

   礼拝 II  (日本語・英語) お休みです 

  5/22 PAWS  お休みです 

  

<次回の聖餐式> 未定 

<そのほかの集まり・クラス>　 

❖ ミニチャーチ　楽しく、暖かで、私たちが一番大切にしているアトホームな集まりです。　あな

たもぜひ参加して下さい。詳しくはリーダーにお尋ね下さい。 

❖ ニューライフクラス 　初めての聖書、信仰、教会生活についての学び（全三回） 

❖ カヴェナントクラス 　ユアチャーチのメンバーになりたい方のための学び（全二回） 

<献金について> 

ユアチャーチはメンバーの献金によって運営されています。私たちは献金が礼拝の一部であり、信

じる者の責任であると信じています。(マラキ3:10) 　また、「人に強いられてではなく喜んで、自ら

決めたとおりに豊かに献げる人を神は愛する」（第２コリント9:6-7） とあります。そこで私たちは、

メンバーでない方や、何らかの理由で献げられない方が気兼ねしないですむように、またそれぞれ

の自発的な意志であってほしいという願いから、礼拝中に献金を募ることはしていません。ご用意

のある方は入口の献金ボックスにお入れください。 
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当分の間、チャペルでの礼拝集会は行いません。 

　



5/10/2020 (Mark 12:35-37) 

The Trouble With Putting Our Hope 
In Powerful Politicians　　                             Mari Ikeda 

A. We have a tendency to long for powerful politicians who 
will protect our interests 

   

B. A leader who became a servant to all 

1. The God who became human 

2. Jesus, who became a servant to all (10:42-45) 

C. Each of us has a responsibility to fulfill in this world 

Summary 

Many of us desire strong political leadership that promotes our 

safety and prosperity. This can be a dangerous tendency. God 

wants us to live in community and harmony with "the other" 

even if it means abandoning our own safety and welfare. That 

is how Jesus lived. God came into this world as a human being 

and died on the cross as a sacri=ce for all people. Through his 

sacri=ce, Jesus became a leader to all. To lead is to serve and 

service requires sacri=cing oneself to meet the needs of 

others. Our responsibility in this world is to become self-

sacri=cial leaders and to hold politicians accountable to do the 

same.  

For Discussion  

1. What does Jesus our Messiah (Savior) save us from? 

2. How can we serve in our world? 

35 While Jesus was teaching in the temple courts, he asked, 

“Why do the teachers of the law say that the Messiah is the 

son of David? 36 David himself, speaking by the Holy Spirit, 

declared: “‘The Lord said to my Lord: “Sit at my right hand 

until I put your enemies under your feet.”’ 37 David himself 

calls him ‘Lord.’ How then can he be his son?” The large crowd 

listened to him with delight. 

Mark 10:42-45 

42 Jesus called them together and said, “You know that those 

who are regarded as rulers of the Gentiles lord it over them, 

and their high of=cials exercise authority over them. 43 Not so 

with you. Instead, whoever wants to become great among you 

must be your servant, 44 and whoever wants to be =rst must be 

slave of all. 45 For even the Son of Man did not come to be 

served, but to serve, and to give his life as a ransom for many.” 

　



2020/5/１０（マルコ 12:35-37） 

強い政治家を求める間違い    池田真理 

A. 自分の利益を守ってくれる強い政治家を求める私たち 

B. 全ての人の僕になった指導者 

1. 人となられた神様 

2. 全ての人の僕となられたイエス様 (10:42-45) 

C. 私たち一人ひとりがこの世界に仕える責任を持っている 

メッセージのポイント 

私たちは、自分の安全と利益を守ってくれる強い政治的指導者を求めがち

ですが、それは危険です。神様は、私たちが自分の利益や安全を放棄して

も、他者と共に生きる方を選ぶことを望まれます。それがイエス様の生き方

でした。神様が人となってこの世界に来られ、十字架で死なれたのは、全て

の人のために自分を献げるためでした。それによって、イエス様は全ての人

の指導者になりました。導くことは仕えることであり、仕えることは他の人の

必要を満たすために自分を献げることです。私たちはこの世界で、自分自

身がそうなることと、指導者たちがそのように行動することを求めていく責

任があります。 

話し合いのために 

1. イエス様は私たちを何から救うメシア（救世主）なのですか？ 

2. 私たちがこの世界に仕えるとは？ 

35 イエスは神殿の境内で教えていたとき、こう言われた。「どうして律法

学者たちは、『メシアはダビデの子だ』と言うのか。36 ダビデ自身が聖霊を

受けて、こう言っている。『主は、私の主に言われた。「私の右の座に座れ。

私があなたの敵を／あなたの足台とするときまで。」』37 このように、ダビ

デ自身がメシアを主と呼んでいるのに、どうしてメシアがダビデの子なの

か。」大勢の群衆は、イエスの教えに喜んで耳を傾けた。 

マルコ10:42-45 

42 そこで、イエスは一同を呼び寄せて言われた。「あなたがたも知ってい

るように、諸民族の支配者と見なされている人々がその上に君臨し、また、

偉い人たちが権力を振るっている。43 しかし、あなたがたの間では、そうで

はない。あなたがたの中で偉くなりたい者は、皆に仕える者になり、44 あな

たがたの中で、頭になりたい者は、すべての人の僕になりなさい。45 人の

子は、仕えられるためではなく仕えるために、また、多くの人の身代金として

自分の命を献げるために来たのである。」

　


