
NICENE Creed 
We believe in one God, the Father almighty, maker of heaven and earth, of all 
things visible and invisible. 
And in one Lord Jesus Christ, the only Son of God, begotten from the Father 
before all ages, God from God, Light from Light, true God from true God, begotten, 
not made; of the same essence as the Father. Through him all things were made. 
For us and for our salvation he came down from heaven; he became incarnate by 
the Holy Spirit and the virgin Mary, and was made human. He was crucified for us 
under Pontius Pilate; he suffered and was buried. The third day he rose again, 
according to the Scriptures. He ascended to heaven and is seated at the right hand 
of the Father. He will come again with glory to judge the living and the dead. His 
kingdom will never end.  
And we believe in the Holy Spirit, the Lord, the giver of life. He proceeds from the 
Father and the Son, and with the Father and the Son is worshiped and glorified. He 
spoke through the prophets. 
We believe in one holy catholic and apostolic church. We affirm one baptism for 
the forgiveness of sins. We look forward to the resurrection of the dead, and to life 

in the world to come. Amen.  

We have no onsite meetings  
until the state of emergency is lifted. 

<This week>   
9/19 Sunday  
Online Service (Japanese and English) 9:30 - 10:30  

<Next week>  
9/26 Sunday  
Online Service (Japanese and English) 9:30 - 10:30 

  

<Meetings> (For more info and schedule, please talk to the leaders) 

❖　Mini-Church (Small gathering with a friendly and warm atmosphere) 

❖　New Life Class (First Step to follower’s life)  

❖　Covenant Class (Membership Class)   

<Offering>  Our operating cost is covered by members’ spontaneous offerings. 
We believe that offering is a part of worship and it’s a responsibility of each 
believer (Malachi 3:10).  It also says, “Each man should give what he has decided 
in his heart to give, not reluctantly or under compulsion, for God loves a cheerful 
giver (II Cor. 9:6-7).”  We don’t pass around the offering basket since we don’t 
want anyone who is not able to give for some reason to feel pressure or awkward 
(especially for visitors).  We also would like everyone to do it 
spontaneously.  Please put the offerings in the box on the counter. 

<ONLINE GIVING> → https://yourchurch.jp/wpe/offerings/ 
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ニカイア信条（日本カトリック司教協議会訳） 
私は信じます。唯一の神、全能の父、天と地、見えるもの、見えないもの、すべてのもの

の造り主を。 私は信じます。唯一の主イエス・キリストを。主は神のひとり子、すべてに

先立って父より生まれ、神よりの神、光よりの光、まことの神よりのまことの神、 造られ

ることなく生まれ、父と一体。すべては主によって造られました。主は、私たち人類のた

め、私たちの救いのために天からくだり、聖霊によって、おとめマリアよりからだを受け、

人となられました。ポンティオ・ピラトのもとで、私たちのために十字架につけられ、苦し

みを受け、葬られ、聖書にあるとおり三日目に復活し、天に昇り、父の右の座に着いてお

られます。主は、生者（せいしゃ）と死者を裁くために栄光のうちに再び来られます。その

国は終わることがありません。 私は信じます。主であり、いのちの与え主である聖霊

を。 聖霊は、父と子から出て、父と子とともに礼拝され、栄光を受け、また預言者をとお

して語られました。 私は、聖なる、普遍の、使徒的、唯一の教会を信じます。罪のゆるしを

もたらす唯一の洗礼を認め、死者の復活と来世のいのちを待ち望みます。アーメン。　 

緊急事態宣言が解除されるまで 
すべての集まりは配信のみで行います 

<今週>  
9/19 (日) オンライン礼拝 (日本語・英語)  9:30-10:30 
　 
<来週>  
9/26 (日) オンライン礼拝 (日本語・英語)  9:30-10:30 

<そのほかの集まり・クラス>　 

❖ ミニチャーチ　楽しく、暖かで、私たちが一番大切にしているアトホームな集まりです。　あな
たもぜひ参加して下さい。詳しくはリーダーにお尋ね下さい。 

❖ ニューライフクラス 　初めての聖書、信仰、教会生活についての学び（全三回） 

❖ カヴェナントクラス 　ユアチャーチのメンバーになりたい方のための学び（全二回） 

<献金について> 
ユアチャーチはメンバーの献金によって運営されています。私たちは献金が礼拝の一部であり、信

じる者の責任であると信じています。(マラキ3:10) 　また、「人に強いられてではなく喜んで、自ら

決めたとおりに豊かに献げる人を神は愛する」（第２コリント9:6-7） とあります。そこで私たちは、

メンバーでない方や、何らかの理由で献げられない方が気兼ねしないですむように、またそれぞれ

の自発的な意志であってほしいという願いから、礼拝中に献金を募ることはしていません。ご用意

のある方は入口の献金ボックスにお入れください。 

<オンライン献金>　https://yourchurch.jp/wpj/offerings/ 
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9/1９/2021 Romans 8:12-17 
The Work of the Holy Spirit 2:  

Making Us God’s Children    Mari Ikeda 

A. Our consciousness is necessary (12-13) 

B. What the Holy Spirit teaches us (14-16) 

1. The love of God, calling us as His children (Hosea 11:1) 

2. To trust God and call Him our father (Mark 14:32-36) 

C. We are co-heirs of this world with Jesus (17) 

Summary 
We are God’s children loved so dearly by Him that He sacrificed His own 
life for us and desired us to live with Him eternally beyond our physical 
death. However, we easily doubt God and lose sight of Him, without the 
help of the Holy Spirit. It is the Holy Spirit, who always reminds us of 
God’s love and enables us to trust Him intimately.  

For Discussion 
1. What can we do in order to be led by the Holy Spirit? 
2. What privilege and responsibility do we have as God’s children? 

For children (For parents) 
Because there are various forms of family in our society, and also there 
are various feelings toward “fathers,”  I don’t think we need to force 
ourselves to call God  our “father.” But everyone knows by one’s own 
experience of being a child once that a child cannot survive without 
adults’ supports. Perhaps we can say that God is a “good adult,” who 
always cares us as His own children, helps us in our troubles, rejoices 
with us in our happiness, and corrects us when we make mistakes. Talk 
with your children that both adults and kids need such “good 
adult”namely God. 

12 Therefore, brothers and sisters, we have an obligation—but it is not to 
the flesh, to live according to it. 13 For if you live according to the flesh, 
you will die; but if by the Spirit you put to death the misdeeds of the 
body, you will live. 

14 For those who are led by the Spirit of God are the children of God. 15 
The Spirit you received does not make you slaves, so that you live in fear 
again; rather, the Spirit you received brought about your adoption to 
sonship. And by him we cry, “Abba, Father.” 16 The Spirit himself testifies 
with our spirit that we are God’s children.  

17 Now if we are children, then we are heirs —heirs of God and co-heirs 
with Christ, if indeed we share in his sufferings in order that we may also 
share in his glory. 

(Hosea 11:1) “When Israel was a child, I loved him, and out of Egypt I 
called my son.” 

（Mark 14:32-36） 32 They went to a place called Gethsemane, and Jesus 
said to his disciples, “Sit here while I pray.” 33 He took Peter, James and 
John along with him, and he began to be deeply distressed and troubled. 
34 “My soul is overwhelmed with sorrow to the point of death,” he said 
to them. “Stay here and keep watch.” 35 Going a little farther, he fell to 
the ground and prayed that if possible the hour might pass from him. 36 
“Abba, Father,” he said, “everything is possible for you. Take this cup 
from me. Yet not what I will, but what you will.” 

　



2021/9/19　ローマ 8:12-17 

聖霊の働き②：私たちを神の子とする 池田真理 

A. 私たちの自覚が必要 (12-13)


B. 聖霊様が教えてくれること (14-16)

1. 私たちを「子」と呼ぶ神様の愛 (ホセア 11:1) 

2. 神様を「父」と呼んで信頼すること (マルコ 14:32-36) 

C. イエス様と共にこの世界を受け継ぐ (17)


メッセージのポイント 
私たちは、神様にとって、ご自分の命を献げるほどに大切な子どもであり、体の
死を超えて永遠に共にいることを望むほどに愛すべき子どもです。でも、私たち
は、聖霊様の助けなしには、簡単に神様を疑い、見失ってしまいます。聖霊様は、
そんな私たちに神様の愛を思い起こさせ、私たちが神様を親しく信頼できるよう
に助けてくださる方です。 

話し合いのために  
１）　聖霊様に導かれるために私たちにできることは何でしょうか？ 
２）　私たちは神様の子どもとして、どんな特権や責任を持っていますか？ 

子供たちのために（保護者のために） 
世の中には色々な家族の形があり、「父親」に対する感情も様々なので、神様を
無理に「お父さん」と呼ぶ必要はないと思います。でも、大人は誰もがかつては子
どもだったのであり、子どもは大人の助けなしには生きられない存在であること
は誰でも経験済みです。神様は私たちをご自分の子どもとして、私たちが困った
ときに助けてくれ、嬉しいときに一緒に喜んでくれ、間違ったときにはちゃんと分
かるように教えてくれる、「良い大人」と言えるかもしれません。そんな「良い大
人」＝神様を、大人も子供も必要としていることを、子どもたちと一緒に話してみ
てください。 

12 それで、きょうだいたち、私たちは、肉に従って生きるという義務を、肉に対し
て負ってはいません。13 肉に従って生きるなら、あなたがたは死ぬほかはありま
せん。しかし、霊によって体の行いを殺すなら、あなたがたは生きます。 

14 神の霊に導かれる者は、誰でも神の子なのです。15 あなたがたは、人を奴
隷として再び恐れに陥れる霊ではなく、子としてくださる霊を受けたのです。この
霊によって私たちは、「アッバ、父よ」と呼ぶのです。16 この霊こそが、私たちが
神の子どもであることを、私たちの霊と一緒に証ししてくださいます。 

17 子どもであれば、相続人でもあります。神の相続人、しかもキリストと共同の
相続人です。キリストと共に苦しむなら、共に栄光をも受けるからです。 

（ホセア11:1） まだ幼かったイスラエルを私は愛した。私はエジプトから私の子を
呼び出した。 

（マルコ14:32-36） 32 一同がゲツセマネという所に来ると、イエスは弟子たち
に、「私が祈っている間、ここに座っていなさい」と言われた。33 そして、ペトロ、
ヤコブ、ヨハネを伴われたが、イエスはひどく苦しみ悩み始め、34 彼らに言われ
た。「私は死ぬほど苦しい。ここを離れず、目を覚ましていなさい。」35 少し先に
進んで地にひれ伏し、できることなら、この時を過ぎ去らせてくださるようにと祈
り、36 こう言われた。「アッバ、父よ、あなたは何でもおできになります。この杯を
私から取りのけてください。しかし、私の望みではなく、御心のままに。」

　


