
NICENE Creed 
We believe in one God, the Father almighty, maker of heaven and earth, of all 
things visible and invisible. 
And in one Lord Jesus Christ, the only Son of God, begotten from the Father 
before all ages, God from God, Light from Light, true God from true God, begotten, 
not made; of the same essence as the Father. Through him all things were made. 
For us and for our salvation he came down from heaven; he became incarnate by 
the Holy Spirit and the virgin Mary, and was made human. He was crucified for us 
under Pontius Pilate; he suffered and was buried. The third day he rose again, 
according to the Scriptures. He ascended to heaven and is seated at the right hand 
of the Father. He will come again with glory to judge the living and the dead. His 
kingdom will never end.  
And we believe in the Holy Spirit, the Lord, the giver of life. He proceeds from the 
Father and the Son, and with the Father and the Son is worshiped and glorified. He 
spoke through the prophets. 
We believe in one holy catholic and apostolic church. We affirm one baptism for 
the forgiveness of sins. We look forward to the resurrection of the dead, and to life 

in the world to come. Amen.  

We have no onsite meetings  
until the state of emergency is lifted. 

<This week>   
9/26 Sunday  
Online Service (Japanese and English) 9:30 - 10:30  

<Next week>  
10/3 Sunday  
Online Service (Japanese and English) 9:30 - 10:30 

  

<Meetings> (For more info and schedule, please talk to the leaders) 

❖　Mini-Church (Small gathering with a friendly and warm atmosphere) 

❖　New Life Class (First Step to follower’s life)  

❖　Covenant Class (Membership Class)   

<Offering>  Our operating cost is covered by members’ spontaneous offerings. 
We believe that offering is a part of worship and it’s a responsibility of each 
believer (Malachi 3:10).  It also says, “Each man should give what he has decided 
in his heart to give, not reluctantly or under compulsion, for God loves a cheerful 
giver (II Cor. 9:6-7).”  We don’t pass around the offering basket since we don’t 
want anyone who is not able to give for some reason to feel pressure or awkward 
(especially for visitors).  We also would like everyone to do it 
spontaneously.  Please put the offerings in the box on the counter. 

<ONLINE GIVING> → https://yourchurch.jp/wpe/offerings/ 
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ニカイア信条（日本カトリック司教協議会訳） 
私は信じます。唯一の神、全能の父、天と地、見えるもの、見えないもの、すべてのもの

の造り主を。 私は信じます。唯一の主イエス・キリストを。主は神のひとり子、すべてに

先立って父より生まれ、神よりの神、光よりの光、まことの神よりのまことの神、 造られ

ることなく生まれ、父と一体。すべては主によって造られました。主は、私たち人類のた

め、私たちの救いのために天からくだり、聖霊によって、おとめマリアよりからだを受け、

人となられました。ポンティオ・ピラトのもとで、私たちのために十字架につけられ、苦し

みを受け、葬られ、聖書にあるとおり三日目に復活し、天に昇り、父の右の座に着いてお

られます。主は、生者（せいしゃ）と死者を裁くために栄光のうちに再び来られます。その

国は終わることがありません。 私は信じます。主であり、いのちの与え主である聖霊

を。 聖霊は、父と子から出て、父と子とともに礼拝され、栄光を受け、また預言者をとお

して語られました。 私は、聖なる、普遍の、使徒的、唯一の教会を信じます。罪のゆるしを

もたらす唯一の洗礼を認め、死者の復活と来世のいのちを待ち望みます。アーメン。　 

緊急事態宣言が解除されるまで 
すべての集まりは配信のみで行います 

<今週>  
9/26 (日) オンライン礼拝 (日本語・英語)  9:30-10:30 
　 
<来週>  
10/3 (日) オンライン礼拝 (日本語・英語)  9:30-10:30 

<そのほかの集まり・クラス>　 

❖ ミニチャーチ　楽しく、暖かで、私たちが一番大切にしているアトホームな集まりです。　あな
たもぜひ参加して下さい。詳しくはリーダーにお尋ね下さい。 

❖ ニューライフクラス 　初めての聖書、信仰、教会生活についての学び（全三回） 

❖ カヴェナントクラス 　ユアチャーチのメンバーになりたい方のための学び（全二回） 

<献金について> 
ユアチャーチはメンバーの献金によって運営されています。私たちは献金が礼拝の一部であり、信

じる者の責任であると信じています。(マラキ3:10) 　また、「人に強いられてではなく喜んで、自ら

決めたとおりに豊かに献げる人を神は愛する」（第２コリント9:6-7） とあります。そこで私たちは、

メンバーでない方や、何らかの理由で献げられない方が気兼ねしないですむように、またそれぞれ

の自発的な意志であってほしいという願いから、礼拝中に献金を募ることはしていません。ご用意

のある方は入口の献金ボックスにお入れください。 

<オンライン献金>　https://yourchurch.jp/wpj/offerings/ 
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9/26/2021 Psalm 106 

Let's Trust in the Word of the Lord and Sing His Praise 
Andy Nagahara 

A. What is the reason we have been brought together? (1-5, 47, 
48) 

B. Our identity 
1. Monday  We forget the great mercies of God (6-12, Exodus 

14:11-15:21) 

2. Tuesday   Our desires can lead to corruption (13-18, Numbers 11, 
16:12-35) 

3. Wednesday   We are prone to idol worship (19-23, Exodus 32) 

4. Thursday     We struggle with listening and obeying (24-31, Numbers 
14:1-35, 25:1-3) 

5. Friday  In our anxiety, we complain (32-39, Numbers 20) 

6. Saturday    We fail time and time again (40-48, Ezra 9:1-9) 

Summary 
The Old Testament was not written with us in mind as the audience so there are 
passages that don't apply directly to our circumstance. There are even passages 
that contradict the teachings of Jesus. God gave us this text as a way to reveal and 
introduce himself to us. As we read the Old Testament through the lens of our 
society and through the life and teachings of Jesus, it offers guidance to our lives in 
the 21st century.  

For Discussion 
1. What did you learn from the Israelites' attitude toward God? 
2. How do you interpret the command to destroy the people of the surrounding 
lands? 

Praise the LORD. Give thanks to the LORD, for he is good; his love endures forever. 
Who can proclaim the mighty acts of the LORD or fully declare his praise? Blessed 
are they who maintain justice, who constantly do what is right. Remember me, O 
LORD, when you show favor to your people, come to my aid when you save them, 
that I may enjoy the prosperity of your chosen ones, that I may share in the joy of 
your nation and join your inheritance in giving praise. (1-5) 

We have sinned, even as our fathers did; we have done wrong and acted wickedly. 
When our fathers were in Egypt, they gave no thought to your miracles; they did 
not remember your many kindnesses, and they rebelled by the sea, the Red Sea. 
Yet he saved them for his name's sake, to make his mighty power known. He 
rebuked the Red Sea, and it dried up; he led them through the depths as through a 
desert. He saved them from the hand of the foe; from the hand of the enemy he 
redeemed them. The waters covered their adversaries; not one of them survived. 
Then they believed his promises and sang his praise. (6-12) 

But they soon forgot what he had done and did not wait for his counsel. In the 
desert they gave in to their craving; in the wasteland they put God to the test. So 
he gave them what they asked for, but sent a wasting disease upon them. In the 
camp they grew envious of Moses and of Aaron, who was consecrated to the 
LORD. The earth opened up and swallowed Dathan; it buried the company of 
Abiram. Fire blazed among their followers; a flame consumed the wicked. (13-18) 

At Horeb they made a calf and worshiped an idol cast from metal. They 
exchanged their Glory for an image of a bull, which eats grass. They forgot the 
God who saved them, who had done great things in Egypt, miracles in the land of 
Ham and awesome deeds by the Red Sea. So he said he would destroy them-- had 
not Moses, his chosen one, stood in the breach before him to keep his wrath from 
destroying them. (19-23) 

Then they despised the pleasant land; they did not believe his promise. They 
grumbled in their tents and did not obey the LORD. So he swore to them with 
uplifted hand that he would make them fall in the desert, make their descendants 
fall among the nations and scatter them throughout the lands. They yoked 
themselves to the Baal of Peor and ate sacrifices offered to lifeless gods; they 
provoked the LORD to anger by their wicked deeds, and a plague broke out 
among them. But Phinehas stood up and intervened, and the plague was checked. 
This was credited to him as righteousness for endless generations to come. 
(24-31) 

By the waters of Meribah they angered the LORD, and trouble came to Moses 
because of them; for they rebelled against the Spirit of God, and rash words came 
from Moses' lips. They did not destroy the peoples as the LORD had commanded 
them, but they mingled with the nations and adopted their customs. They 
worshiped their idols, which became a snare to them. They sacrificed their sons 
and their daughters to demons. They shed innocent blood, the blood of their sons 
and daughters, whom they sacrificed to the idols of Canaan, and the land was 
desecrated by their blood. They defiled themselves by what they did; by their 
deeds they prostituted themselves. (32-39) 

Therefore the LORD was angry with his people and abhorred his inheritance. He 
handed them over to the nations, and their foes ruled over them. Their enemies 
oppressed them and subjected them to their power. Many times he delivered 
them, but they were bent on rebellion and they wasted away in their sin. But he 
took note of their distress when he heard their cry; for their sake he remembered 
his covenant and out of his great love he relented. He caused them to be pitied by 
all who held them captive. Save us, O LORD our God, and gather us from the 
nations, that we may give thanks to your holy name and glory in your praise. Praise 
be to the LORD, the God of Israel, from everlasting to everlasting. Let all the 
people say, "Amen!" Praise the LORD. (40-48) 

　



2021/9/26 詩編 106 

主の言葉を信じ 賛美を歌おう 永原アンディ 

A. 私たちは何のために集められたのか(1-5,47,48) 

B. 私たちの正体 

月曜日　大きな恵みも忘れやすい私たち (6-12, 出エジプト14:11-15:21) 

火曜日　欲望で堕落しやすい私たち (13-18, 民数記11, 16:12-35) 

水曜日　偶像礼拝に陥りやすい私たち (19-23, 出エジプト32章) 

木曜日　聞き従わない私たち (24-31, 民数記14:1-35, 25:1-13) 

金曜日　不安で不満を訴える私たち (32-39, 民数記20章) 

土曜日　何度も失敗を繰り返す私たち (40-48, エズラ記9:1-9) 

メッセージのポイント 
旧約聖書は直接私たちに向けられて書かれたものではないので、全く実状にそ
ぐわない箇所があります。中には、今日のテキストのようにイエスの教えとは正反
対であることまで書かれています。神様はそのような書をご自身を紹介する文書
として認められました。しかし現実の社会とイエスの言動とを考えながら読むこと
によって、21世紀に生きる私たちにも生き方の指針を与えてくれます。 

話し合いのために  
１）イスラエルの神に対する態度から何を学びましたか？ 
２）「周辺民族を滅ぼせという命令」をどう理解しますか？ 

ハレルヤ 主に感謝せよ。　まことに、主は恵み深い。 その慈しみはとこしえに。 誰が主の
力強い業を語り 主への賛美をすべて聞かせられようか。 幸いな者 公正を守り どのよう
な時にも正義を行う人は。　主よ、あなたの民に与える恵みによって　私を心に留めてくだ
さい。 救いによって私を顧みてください。 あなたの選ばれた者の幸いを見 あなたの国の
喜びを喜び ご自分の民と共に 誇ることができるようにしてください。 (1-5) 

私たちは先祖と共に罪を犯し 過ちを犯し、悪を行った。 私たちの先祖はエジプトであなた
の奇しき業を悟らず あなたの豊かな慈しみに心を留めず 海のほとり、葦の海で反抗し
た。 しかし主はご自分の名のために彼らを救い 力強い業を示した。 主が葦の海を叱る
と、それは干上がった。 主は彼らに、まるで荒れ野を行くように 深い淵を進ませた。 憎む
者の手から彼らを救い 敵の手から彼らを贖った。 彼らを苦しめる者を水が覆い 生き残
る者は一人もいなかった。 彼らは主の言葉を信じ 賛美を歌った (6-12) 

しかし彼らはたちまち主の業を忘れ去り　その計らいを待たず 荒れ野で激しい欲望を起
こし 砂漠で神を試みた。 主は彼らの願いをかなえたが 彼らの魂を痩せ衰えさせた。 彼
らは宿営でモーセを 主の聖なる者アロンを妬んだ。 「地が開いてダタンを呑み込み アビ
ラムの仲間を覆った。 火が彼らの仲間のうちで燃え上がり 炎が悪しき者を焼き尽くした。 
(13-18) 

彼らはホレブで子牛を造り 鋳物の像に向かってひれ伏した。 自分たちの栄光を 草を食
む牛の像と取り替え 自分たちを救った神 エジプトで大いなる業を行った方を忘れた。 ハ
ムの地で奇しき業を 葦の海で恐るべき業を行った方を忘れた。 主は言われた、「彼らを
滅ぼそう」と。 しかし、主に選ばれたモーセは 主の前で破れ目に立ち 滅ぼそうとする主の
憤りをそらせた。 (19-23) 

ところが彼らは愛すべき地を侮り 御言葉を信じず 天幕でつぶやき 主の声に聞き従わな
かった。 主は彼らに向かって手を上げ 荒れ野で彼らを倒すと誓った。 また、国々の間で
その子孫を倒し もろもろの地に散らすと誓った。 彼らはバアルべオルに付き従い 死者に
献げたいけにえを食べた。 その行いは主を怒らせ 疫病が彼らの間に広がった。 ピネハ
スが立って執り成すと疫病は収まった。これは代々とこしえに　ピネハスの義と見なされ
た。 (24-31) 

彼らはメリバの水のほとりで主を怒らせ それゆえにモーセに災いが起こった。　それは彼
らがモーセの霊に逆らったとき モーセが唇で軽率に語ったからである。彼らはもろもろの
民を主が命じたとおりに滅ぼさず 諸国民と混じり合い その行いに倣った。 偶像に仕え 　
それらは彼らの罠になった。 彼らは息子や娘を悪霊どもに献げ 罪のない血を流した。 カ
ナンの偶像に献げた息子や娘の血 その血によって土地は汚された。 彼らはその業によっ
て汚れ その行いによって淫らな者となった。 (32-39) 

主の怒りがその民に向かって燃え上がり 主はご自分の民を忌み嫌った。　主は彼らを
国々の手に渡し 彼らを憎む者らが彼らを支配した。 彼らは敵に虐げられ その手の下に
屈服した。 主は幾たびも彼らを救い出したが 彼らはたくらみを抱いて反抗し 自分たちの
過ちによって没落した。　それでも、叫びを聞かれたとき 主は彼らの苦しみを顧み 彼らの
ために契約を思い起こし 豊かな慈しみにふさわしく満れみ 彼らをとりこにした者が皆 彼
らに満れみを示すようにした。 (40-46) 

我らの神、主よ、私たちを救い　国々から集めてください。　私たちはあなたの聖なる名に
感謝し あなたの誉れを誇ります。イスラエルの神、主をたたえよ いにしえからとこしえま
で。 　民はこぞって言う。「アーメン、ハレルヤ」 (47,48)

　


