
NICENE Creed 
We believe in one God, the Father almighty, maker of heaven and earth, of all 

things visible and invisible. 

And in one Lord Jesus Christ, the only Son of God, begotten from the Father 

before all ages, God from God, Light from Light, true God from true God, begotten, 

not made; of the same essence as the Father. Through him all things were made. 

For us and for our salvation he came down from heaven; he became incarnate by 

the Holy Spirit and the virgin Mary, and was made human. He was crucified for us 

under Pontius Pilate; he suffered and was buried. The third day he rose again, 

according to the Scriptures. He ascended to heaven and is seated at the right hand 

of the Father. He will come again with glory to judge the living and the dead. His 

kingdom will never end.  

And we believe in the Holy Spirit, the Lord, the giver of life. He proceeds from the 

Father and the Son, and with the Father and the Son is worshiped and glorified. He 

spoke through the prophets. 

We believe in one holy catholic and apostolic church. We affirm one baptism for 

the forgiveness of sins. We look forward to the resurrection of the dead, and to life 

in the world to come. Amen.  

<This week> 

4/24 First Service (Japanese/FaceBook Live)   9:30-10:30 

  Second Service (Japanese and English/FaceBook Live)  

     11:00-12:30 

<Next week>  

5/1 First Service  (Japanese/FaceBook Live)   9:30-10:30 

  Second Service (Japanese and English/FaceBook Live)  

     11:00-12:30  

<Meetings> (For more info and schedule, please talk to the leaders) 

❖　Mini-Church (Small gathering with a friendly and warm atmosphere) 

❖　New Life Class (First Step to follower’s life)  

❖　Covenant Class (Membership Class)   

<Offering>  Our operating cost is covered by members’ spontaneous offerings. 

We believe that offering is a part of worship and it’s a responsibility of each 

believer (Malachi 3:10).  It also says, “Each man should give what he has decided 

in his heart to give, not reluctantly or under compulsion, for God loves a cheerful 

giver (II Cor. 9:6-7).”  We don’t pass around the offering basket since we don’t 

want anyone who is not able to give for some reason to feel pressure or awkward 

(especially for visitors).  We also would like everyone to do it 

spontaneously.  Please put the offerings in the box on the counter. 

<ONLINE GIVING> → https://yourchurch.jp/wpe/offerings/ 
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ニカイア信条（日本カトリック司教協議会訳） 

私は信じます。唯一の神、全能の父、天と地、見えるもの、見えないもの、すべてのものの

造り主を。 私は信じます。唯一の主イエス・キリストを。主は神のひとり子、すべてに先

立って父より生まれ、神よりの神、光よりの光、まことの神よりのまことの神、 造られるこ

となく生まれ、父と一体。すべては主によって造られました。主は、私たち人類のため、私

たちの救いのために天からくだり、聖霊によって、おとめマリアよりからだを受け、人とな

られました。ポンティオ・ピラトのもとで、私たちのために十字架につけられ、苦しみを受

け、葬られ、聖書にあるとおり三日目に復活し、天に昇り、父の右の座に着いておられま

す。主は、生者（せいしゃ）と死者を裁くために栄光のうちに再び来られます。その国は終

わることがありません。 私は信じます。主であり、いのちの与え主である聖霊を。 聖霊

は、父と子から出て、父と子とともに礼拝され、栄光を受け、また預言者をとおして語られ

ました。 私は、聖なる、普遍の、使徒的、唯一の教会を信じます。罪のゆるしをもたらす唯

一の洗礼を認め、死者の復活と来世のいのちを待ち望みます。アーメン。 

<今週>   

4/24 (日)  第一礼拝 (日本語／配信)     9:30-10:30 

　   第二礼拝 (日本語・英語／配信)  11:00-12:30 

<来週>　  

5/1 (日)  第一礼拝 (日本語／配信)      9:30-10:30 

　   第二礼拝 (日本語・英語／配信)  11:00-12:30 

<そのほかの集まり・クラス>　 

❖ ミニチャーチ　楽しく、暖かで、私たちが一番大切にしているアトホームな集まりで

す。　あなたもぜひ参加して下さい。詳しくはリーダーにお尋ね下さい。 

❖ ニューライフクラス 　初めての聖書、信仰、教会生活についての学び（全三回） 

❖ カヴェナントクラス 　ユアチャーチメンバーになりたい方のための学び（全二回） 

<献金について> 

ユアチャーチはメンバーの献金によって運営されています。私たちは献金が礼拝の一部

であり、信じる者の責任であると信じています。(マラキ3:10) 　また、「人に強いられて

ではなく喜んで、自ら決めたとおりに豊かに献げる人を神は愛する」（第２コリント9:6-

7） とあります。そこで私たちは、メンバーでない方や、何らかの理由で献げられない方

が気兼ねしないですむように、またそれぞれの自発的な意志であってほしいという願い

から、礼拝中に献金を募ることはしていません。ご用意のある方は入口の献金ボックス

にお入れください。 

<オンライン献金>　https://yourchurch.jp/wpj/offerings/ 
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April 24, 2022 (Romans 12:1-8) 
A New Heart and A New Way of Life 

  Mari Ikeda 

A. A new way of life (1-2) 

     1. Every part of our life as worship 

     2.  As a result of a new heart 

B. A new relationship with others (3-8)     
      
    1. Accepting one another without comparison and  
        judgement 

     2. To become one--the body of Christ 

Summary 

Believing in Jesus and walking with him means that our hearts are 

renewed and that our whole way of life is changed. It is the kind 

of life where we are conscious of God's plan and his love even in 

the midst of unexpected suffering and even when our lives don't 

go according to our plan. God gives each of us grace and gifts and 

he wants us to accept one another's differences without 

comparison or judgement, supporting and complementing the 

strengths and weaknesses we each bring to the table.  

For Discussion 

1. What does it mean to worship God? 

2. Are our "gifts" things that we believe we are good at? Or are 

they things that others point out as our "gifts"? 

1 Therefore, I urge you, brothers and sisters, in view of God’s 

mercy, to offer your bodies as a living sacrifice, holy and pleasing 

to God—this is your true and proper worship. 2 Do not conform 

to the pattern of this world, but be transformed by the renewing 

of your mind. Then you will be able to test and approve what 

God’s will is —his good, pleasing and perfect will. 

3 For by the grace given me I say to every one of you: Do not 

think of yourself more highly than you ought, but rather think of 

yourself with sober judgment, in accordance with the faith God 

has distributed to each of you. 4 For just as each of us has one 

body with many members, and these members do not all have 

the same function, 5 so in Christ we, though many, form one body, 

and each member belongs to all the others. 6 We have different 

gifts, according to the grace given to each of us. If your gift is 

prophesying, then prophesy in accordance with your faith; 7 if it is 

serving, then serve; if it is teaching, then teach; 8 if it is to 

encourage, then give encouragement; if it is giving, then give 

generously; if it is to lead, do it diligently; if it is to show mercy, do 

it cheerfully. 

　



2022/4/24  （ローマ 12:1-8） 

新しい心と新しい生き方　　　　池田真理 

A. 新しい生き方 (1-2) 

     1. 生活の全てが礼拝 

     2.  心が新しくされることによって 

B. 新しい人間関係 (3-8)     
      
    1. 互いの違いに優劣をつけずに認め合う 

     2. 一つの体、キリストの体のために 

メッセージのポイント 

イエス様を信じて生きることは、日々、心を新たにされ、生き方を新しく変えられ

ていくことです。自分が願った通りの人生を歩むことよりも、思いがけない苦しみ

の中でも神様の良い計画と愛を見つけていく歩みです。そして、神様は一人ひと

りにそれぞれ異なる恵みと賜物を与えておられ、私たちがその違いに優劣をつけ

ることなく、ただ互いに補い合い、支え合うことを願われています。 

話し合いのために 

1. 神様を礼拝するとは？ 

2. 「賜物」とは、自分でそれをすることが得意だと感じることでしょうか？人が

「それがあなたの賜物だ」と言えることでしょうか？ 

1 こういうわけで、きょうだいたち、神の憐れみによってあなたがたに勧めます。

自分の体を、神に喜ばれる聖なる生けるいけにえとして献げなさい。これこそ、あ

なたがたの理に適った礼拝です。2 あなたがたはこの世に倣ってはなりません。

むしろ、心を新たにして自分を変えていただき、何が神の御心であるのか、何が

善いことで、神に喜ばれ、また完全なことであるかをわきまえるようになりなさ

い。 

3 私に与えられた恵みによって、あなたがた一人一人に言います。分を超えて思

い上がることなく、神が各自に分け与えてくださった信仰の秤に従って、慎み深く

思うべきです。4 一つの体の中に多くの部分があっても、みな同じ働きをしてい

るわけではありません。それと同じように、5 私たちも数は多いが、キリストにあ

って一つの体であり、一人ひとりが互いに部分なのです。6 私たちは、与えられ

た恵みによって、それぞれ異なった賜物を持っています。預言の賜物を受けてい

れば、信仰に応じて預言し、7 奉仕の賜物を受けていれば、奉仕に、教える人は

教えに、8 勧める人は勧めに専念しなさい。分け与える人は惜しみなく分け与

え、指導する人は熱心に指導し、慈善を行う人は快く行いなさい。

　


