
Sunday service in July and August is  

only once from 10:00 to 11:30 (Japanese and English) 

NICENE Creed 
We believe in one God, the Father almighty, maker of heaven and earth, of all 

things visible and invisible. 

And in one Lord Jesus Christ, the only Son of God, begotten from the Father 

before all ages, God from God, Light from Light, true God from true God, begotten, 

not made; of the same essence as the Father. Through him all things were made. 

For us and for our salvation he came down from heaven; he became incarnate by 

the Holy Spirit and the virgin Mary, and was made human. He was crucified for us 

under Pontius Pilate; he suffered and was buried. The third day he rose again, 

according to the Scriptures. He ascended to heaven and is seated at the right hand 

of the Father. He will come again with glory to judge the living and the dead. His 

kingdom will never end.  

And we believe in the Holy Spirit, the Lord, the giver of life. He proceeds from the 

Father and the Son, and with the Father and the Son is worshiped and glorified. He 

spoke through the prophets. 

We believe in one holy catholic and apostolic church. We affirm one baptism for 

the forgiveness of sins. We look forward to the resurrection of the dead, and to life 

in the world to come. Amen.  

<This week> 

７/31 Service (Japanese and English/FaceBook Live) 1０:00-1１:30 

<Next week>  

8/7 Service (Japanese and English/FaceBook Live) 1０:00-1１:30  

  Communion Service Just after the service 

<Meetings> (For more info and schedule, please talk to the leaders) 

❖　Mini-Church (Small gathering with a friendly and warm atmosphere) 

❖　New Life Class (First Step to follower’s life)  

❖　Covenant Class (Membership Class)   

  

<Offering>  Our operating cost is covered by members’ spontaneous offerings. 

We believe that offering is a part of worship and it’s a responsibility of each 

believer (Malachi 3:10).  It also says, “Each man should give what he has decided 

in his heart to give, not reluctantly or under compulsion, for God loves a cheerful 

giver (II Cor. 9:6-7).”  We don’t pass around the offering basket since we don’t 

want anyone who is not able to give for some reason to feel pressure or awkward 

(especially for visitors).  We also would like everyone to do it 

spontaneously.  Please put the offerings in the box on the counter. 

<ONLINE GIVING> → https://yourchurch.jp/wpe/offerings/ 

1-10-10 Morino, Machida, Tokyo 194-0022     Pastor: Mari Ikeda, Andy Nagahara 

Phone: 042-812-8851 e-mail: contact@yourchurch.jp 
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7月と8月の日曜礼拝は10:00-11:30（日本語と英語）の一回のみとなります 

ニカイア信条（日本カトリック司教協議会訳） 

私は信じます。唯一の神、全能の父、天と地、見えるもの、見えないもの、すべてのものの

造り主を。 私は信じます。唯一の主イエス・キリストを。主は神のひとり子、すべてに先

立って父より生まれ、神よりの神、光よりの光、まことの神よりのまことの神、 造られるこ

となく生まれ、父と一体。すべては主によって造られました。主は、私たち人類のため、私

たちの救いのために天からくだり、聖霊によって、おとめマリアよりからだを受け、人とな

られました。ポンティオ・ピラトのもとで、私たちのために十字架につけられ、苦しみを受

け、葬られ、聖書にあるとおり三日目に復活し、天に昇り、父の右の座に着いておられま

す。主は、生者（せいしゃ）と死者を裁くために栄光のうちに再び来られます。その国は終

わることがありません。 私は信じます。主であり、いのちの与え主である聖霊を。 聖霊

は、父と子から出て、父と子とともに礼拝され、栄光を受け、また預言者をとおして語られ

ました。 私は、聖なる、普遍の、使徒的、唯一の教会を信じます。罪のゆるしをもたらす唯

一の洗礼を認め、死者の復活と来世のいのちを待ち望みます。アーメン。 

<今週>   

7/31 (日)  礼拝 (日本語・英語／配信)  10:00-11:30 

<来週>　  

8/7 (日)  礼拝 (日本語・英語／配信)  10:00-11:30 

  聖餐式　（礼拝後） 

<そのほかの集まり・クラス>　 

❖ ミニチャーチ　楽しく、暖かで、私たちが一番大切にしているアトホームな集まりで

す。　あなたもぜひ参加して下さい。詳しくはリーダーにお尋ね下さい。 

❖ ニューライフクラス 　初めての聖書、信仰、教会生活についての学び（全三回） 

❖ カヴェナントクラス 　ユアチャーチメンバーになりたい方のための学び（全二回 

<献金について> 

ユアチャーチはメンバーの献金によって運営されています。私たちは献金が礼拝の一部

であり、信じる者の責任であると信じています。(マラキ3:10) 　また、「人に強いられて

ではなく喜んで、自ら決めたとおりに豊かに献げる人を神は愛する」（第２コリント9:6-

7） とあります。そこで私たちは、メンバーでない方や、何らかの理由で献げられない方

が気兼ねしないですむように、またそれぞれの自発的な意志であってほしいという願い

から、礼拝中に献金を募ることはしていません。ご用意のある方は入口の献金ボックス

にお入れください。 

<オンライン献金>　https://yourchurch.jp/wpj/offerings/ 
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July 31, 2022 (Romans 14:13-23) 

Correctness Is Sometimes Wrong   
Mari Ikeda 

1. We need to know our correctness can sometimes hurt others 
(13-16) 

2. It is good to compromise one’s conviction for the sake of God's 
Kingdom (17-21) 

3. We should cherish our one-on-one relationship with God 
(22-23) 

Summary 
There are various ways of life for believers and various kinds of church. 

We should all learn from such differences of each other. In the meantime, 

each of us needs to ponder in our one-on-one relationship with God what 

way is right for oneself, and tackle every doubt and question one gets in 

life and faith. However, even if we think our conclusion is correct and 

others’ is wrong, we don’t need to correct their wrong if it does not 

harm anyone. Also, it is good to compromise one’s conviction in order 

not to hurt others.  

For Discussion 
1. Has your correctness about your faith and life hurt others? 

2. How can we know what pleases God, in our way of living and the way 

of church? 

13 Therefore let us stop passing judgment on one another. Instead, make 

up your mind not to put any stumbling block or obstacle in the way of a 

brother or sister. 14 I am convinced, being fully persuaded in the Lord 

Jesus, that nothing is unclean in itself. But if anyone regards something as 

unclean, then for that person it is unclean. 15 If your brother or sister is 

distressed because of what you eat, you are no longer acting in love. Do 

not by your eating destroy someone for whom Christ died. 16 Therefore 

do not let what you know is good be spoken of as evil.  

17 For the kingdom of God is not a matter of eating and drinking, but of 

righteousness, peace and joy in the Holy Spirit, 18 because anyone who 

serves Christ in this way is pleasing to God and receives human approval. 

19 Let us therefore make every effort to do what leads to peace and to 

mutual edification. 20 Do not destroy the work of God for the sake of 

food. All food is clean, but it is wrong for a person to eat anything that 

causes someone else to stumble. 21 It is better not to eat meat or drink 

wine or to do anything else that will cause your brother or sister to fall. 

22 So whatever you believe about these things keep between yourself 

and God. Blessed is the one who does not condemn himself by what he 

approves. 23 But whoever has doubts is condemned if they eat, because 

their eating is not from faith; and everything that does not come from 

faith is sin. 

　



2022/7/31  ローマ 14:13-23 

正しさは時に間違っている 池田真理 

1. 正しいことが人を傷つけることがあると知る (13-16) 

2. 神様の国ために信念を妥協するのは良いこと (17-21) 

3. それぞれが神様との一対一の関係を大切にする (22-23) 

メッセージのポイント 

信仰者の生活のあり方や教会のあり方は様々に異なります。私たちはその違い

から学び、同時にそれぞれが神様との一対一の関係の中で、自分はどのような

あり方が正しいと思うのか、よく考え、疑問に思うことをそのままにしておくべき

ではありません。でも、たとえ自分の結論が正しくて相手が間違っていると思うこ

とでも、その間違いが誰も傷つけることがないなら、正す必要はありません。ま

た、相手を傷つけないために、自分の正しさを貫くことをやめて相手に合わせて

妥協することは良いことです。 

話し合いのために 

1. 自分の正しさが誰かを傷つけたことはありますか？ 

2. 自分の生き方や教会のあり方について、神様が何を喜ばれるのか、どのよう

に知ることができますか？ 

13 従って、もう互いに裁き合うのはやめましょう。むしろ、つまずきとなるもの

や、妨げとなるものを、きょうだいの前に置かないように決心しなさい。14 私は、

主イエスによって知り、確信しています。それ自体で汚れたものは何一つありま

せん。汚れていると思う人にとってだけ、それは汚れたものになるのです。15 食

べ物のために、きょうだいが心を痛めているなら、あなたはもはや愛に従って歩

んではいません。食べ物のことで、きょうだいを滅ぼしてはなりません。キリストは

そのきょうだいのために死んでくださったのです。16 ですから、あなたがたにと

って善いことが、そしりの種にならないようにしなさい。 

17 神の国は飲み食いではなく、聖霊によって与えられる義と平和と喜びなので

す。18 このようにしてキリストに仕える人は、神に喜ばれ、また人に信頼されま

す。19 だから、平和に役立つことや、互いを築き上げるのに役立つことを追い求

めようではありませんか。20 食べ物のために、神の業を無にしてはなりません。

すべてのものは清いのです。しかし、つまずきを自覚しながら食べる人にとって

は、悪いのです。21 肉も食べず、ぶどう酒を飲まず、何であれ、きょうだいがつ

まずくことをしないことが良いことなのです。 

22 あなたは自分の持っている信仰を、神の前で持ち続けなさい。自ら良いと認

めたことについて、自分を責めない人は幸いです。23 疑いながら食べる人は、

罪に定められます。信仰に基づいていないからです。信仰に基づいていないこと

はすべて、罪なのです。

　


