
NICENE Creed 
We believe in one God, the Father almighty, maker of heaven and earth, of all 

things visible and invisible. 

And in one Lord Jesus Christ, the only Son of God, begotten from the Father 

before all ages, God from God, Light from Light, true God from true God, begotten, 

not made; of the same essence as the Father. Through him all things were made. 

For us and for our salvation he came down from heaven; he became incarnate by 

the Holy Spirit and the virgin Mary, and was made human. He was crucified for us 

under Pontius Pilate; he suffered and was buried. The third day he rose again, 

according to the Scriptures. He ascended to heaven and is seated at the right hand 

of the Father. He will come again with glory to judge the living and the dead. His 

kingdom will never end.  

And we believe in the Holy Spirit, the Lord, the giver of life. He proceeds from the 

Father and the Son, and with the Father and the Son is worshiped and glorified. He 

spoke through the prophets. 

We believe in one holy catholic and apostolic church. We affirm one baptism for 

the forgiveness of sins. We look forward to the resurrection of the dead, and to life 

in the world to come. Amen.  

<This week> 

7/2 Service (Japanese and English) 1０:00-1１:30 

  Communion (Just after the service) 

<Next week>  

7/9 Service (Japanese and English) 1０:00-1１:30 

  

<Meetings> (For more info and schedule, please talk to the leaders) 

❖　Mini-Church (Small gathering with a friendly and warm atmosphere) 

❖　New Life Class (First Step to follower’s life)  

❖　Covenant Class (Membership Class)   

  

<Offering>  Our operating cost is covered by members’ spontaneous offerings. 

We believe that offering is a part of worship and it’s a responsibility of each 

believer (Malachi 3:10).  It also says, “Each man should give what he has decided 

in his heart to give, not reluctantly or under compulsion, for God loves a cheerful 

giver (II Cor. 9:6-7).”  We don’t pass around the offering basket since we don’t 

want anyone who is not able to give for some reason to feel pressure or awkward 

(especially for visitors).  We also would like everyone to do it 

spontaneously.  Please put the offerings in the box on the counter. 

<ONLINE GIVING> → https://yourchurch.jp/wpe/offerings/ 
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ニカイア信条（日本カトリック司教協議会訳） 

私は信じます。唯一の神、全能の父、天と地、見えるもの、見えないもの、すべてのものの

造り主を。 私は信じます。唯一の主イエス・キリストを。主は神のひとり子、すべてに先

立って父より生まれ、神よりの神、光よりの光、まことの神よりのまことの神、 造られるこ

となく生まれ、父と一体。すべては主によって造られました。主は、私たち人類のため、私

たちの救いのために天からくだり、聖霊によって、おとめマリアよりからだを受け、人とな

られました。ポンティオ・ピラトのもとで、私たちのために十字架につけられ、苦しみを受

け、葬られ、聖書にあるとおり三日目に復活し、天に昇り、父の右の座に着いておられま

す。主は、生者（せいしゃ）と死者を裁くために栄光のうちに再び来られます。その国は終

わることがありません。 私は信じます。主であり、いのちの与え主である聖霊を。 聖霊

は、父と子から出て、父と子とともに礼拝され、栄光を受け、また預言者をとおして語られ

ました。 私は、聖なる、普遍の、使徒的、唯一の教会を信じます。罪のゆるしをもたらす唯

一の洗礼を認め、死者の復活と来世のいのちを待ち望みます。アーメン。 

<今週>   

7/2 (日)  礼拝 (日本語・英語)  10:00-11:30 

  聖餐式（礼拝の後で） 

<来週>　  

7/9 (日)  礼拝 (日本語・英語)  10:00-11:30 

<そのほかの集まり・クラス>　 

❖ ミニチャーチ　楽しく、暖かで、私たちが一番大切にしているアトホームな集まりで

す。　あなたもぜひ参加して下さい。詳しくはリーダーにお尋ね下さい。 

❖ ニューライフクラス 　初めての聖書、信仰、教会生活についての学び（全三回） 

❖ カヴェナントクラス 　ユアチャーチメンバーになりたい方のための学び（全二回） 

<献金について> 

ユアチャーチはメンバーの献金によって運営されています。私たちは献金が礼拝の一部

であり、信じる者の責任であると信じています。(マラキ3:10) 　また、「人に強いられて

ではなく喜んで、自ら決めたとおりに豊かに献げる人を神は愛する」（第２コリント9:6-

7） とあります。そこで私たちは、メンバーでない方や、何らかの理由で献げられない方

が気兼ねしないですむように、またそれぞれの自発的な意志であってほしいという願い

から、礼拝中に献金を募ることはしていません。ご用意のある方は入口の献金ボックス

にお入れください。 

<オンライン献金>　https://yourchurch.jp/wpj/offerings/ 
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July 2, 2023 (John 4:1-26) 
Jesus Values Encountering Each Person Personally　 

Mari Ikeda 
A. God’s plan and Jesus’ journey (1-6) 

B. Jesus as a person  

1. He treats everyone without prejudice and discrimination (7-9) 

2. He teaches us that there is an abundant way of life (10-14) 

3. He shows each of us, “I know you well.” (15-18) 

C. Jesus as God   

1. He invites us to “the true worship” (19-24) 

2. The one who explains everything to us (25-26) 

Summary 
Jesus knows very well the lives each of us has gone through and the problems we 

are currently facing, and also knows that sometimes their weight can be 

overwhelming. Jesus wants each of us to live an abundant life without being 

overwhelmed, and invites us, "Believe me." Believing in the love of Jesus is the 

power that enables us to live forward without losing hope and giving up until the 

very end. It's not something we have inside of us, but it's something God gives us 

and the Holy Spirit keeps. 

For Discussion 
1. Share about an experience that made you realize, "Jesus really knows me.” 

2. What does it mean to become “the true worshippers? 

1 Now Jesus learned that the Pharisees had heard that he was gaining and 
baptizing more disciples than John — 2 although in fact it was not Jesus who 
baptized, but his disciples. 3 So he left Judea and went back once more to Galilee. 
4 Now he had to go through Samaria. 5 So he came to a town in Samaria called 
Sychar, near the plot of ground Jacob had given to his son Joseph. 6 Jacob’s well 
was there, and Jesus, tired as he was from the journey, sat down by the well. It 
was about noon. 

7 When a Samaritan woman came to draw water, Jesus said to her, “Will you give 
me a drink?” 8 (His disciples had gone into the town to buy food.) 9 The Samaritan 
woman said to him, “You are a Jew and I am a Samaritan woman. How can you 
ask me for a drink?” (For Jews do not associate with Samaritans.) 

10 Jesus answered her, “If you knew the gift of God and who it is that asks you for 
a drink, you would have asked him and he would have given you living water.” 11 
“Sir,” the woman said, “you have nothing to draw with and the well is deep. Where 
can you get this living water? 12 Are you greater than our father Jacob, who gave 
us the well and drank from it himself, as did also his sons and his livestock?” 13 
Jesus answered, “Everyone who drinks this water will be thirsty again, 14 but 
whoever drinks the water I give them will never thirst. Indeed, the water I give 
them will become in them a spring of water welling up to eternal life.” 

15 The woman said to him, “Sir, give me this water so that I won’t get thirsty and 
have to keep coming here to draw water.” 16 He told her, “Go, call your husband 
and come back.” 17 “I have no husband,” she replied. Jesus said to her, “You are 
right when you say you have no husband. 18 The fact is, you have had five 
husbands, and the man you now have is not your husband. What you have just 
said is quite true.” 

19 “Sir,” the woman said, “I can see that you are a prophet. 20 Our ancestors 
worshiped on this mountain, but you Jews claim that the place where we must 
worship is in Jerusalem.” 21 “Woman,” Jesus replied, “believe me, a time is 
coming when you will worship the Father neither on this mountain nor in 
Jerusalem. 22 You Samaritans worship what you do not know; we worship what 
we do know, for salvation is from the Jews. 23 Yet a time is coming and has now 
come when the true worshipers will worship the Father in the Spirit and in truth, 
for they are the kind of worshipers the Father seeks. 24 God is spirit, and his 
worshipers must worship in the Spirit and in truth.” 

25 The woman said, “I know that Messiah” (called Christ) “is coming. When he 
comes, he will explain everything to us.” 26 Then Jesus declared, “I, the one 
speaking to you—I am he.” 

　



2023/7/2 ヨハネによる福音書 4:1-26 

イエス様は一人ひとりとの出会いを大切にされる  
池田真理 

A. 神様の計画とイエス様の旅 (1-6) 

B. 人としてのイエス 

1. 誰に対しても何の偏見も差別もなく接する (7-9) 

2. 豊かな生き方があると教える (10-14) 

3. 「私はあなたのことはよく知っている」と示す (15-18) 

C. 神様としてのイエス様 

1. 「まことの礼拝」に招いてくださる (19-24) 

2. 私たちに全てのことを知らせる方 (25-26) 

メッセージのポイント 
イエス様は、私たち一人ひとりがこれまで歩んできた人生も今抱えている問題もよく知っ
ておられ、時にその重みに押しつぶされそうになることを知っておられます。イエス様は私
たちがそのまま押しつぶされてしまうことなく、それぞれに豊かな人生を歩んでほしいと願
われ、「私を信じなさい」と招かれます。イエス様の愛を信じることが、私たちがどんな時で
も希望を失わずに最後まであきらめずに前を向いて生きるための力です。それは私たち
の内に備わっているものではなく、神様が私たちに与え、聖霊様が守ってくださるもので
す。 

話し合いのために 
1. あなたが「イエス様は本当に私のことを知っているんだ」と分かった経験をシェアしてく
ださい。 
2. 「まことの礼拝をする者になる」とは？ 

1 さて、イエスがヨハネよりも多くの弟子を作り、洗礼を授けておられるということが、ファ
リサイ派の人々の耳に入った。イエスはそれを知ると、2 ――洗礼を授けていたのは、イ
エスご自身ではなく、弟子たちであった――3 ユダヤを去り、再びガリラヤへ行かれた。4 
しかし、サマリアを通らねばならなかった。5 それで、イエスはヤコブがその子ヨセフに与
えた土地の近くにある、シカルというサマリアの町に来られた。6 そこにはヤコブの井戸が
あった。イエスは旅に疲れて、そのまま井戸のそばに座っておられた。正午ごろのことであ
る。 
7 サマリアの女が水を汲みに来た。イエスは、「水を飲ませてください」と言われた。8 弟
子たちは食べ物を買うために町に行っていた。9 すると、サマリアの女は、「ユダヤ人のあ
なたがサマリアの女の私に、どうして水を飲ませてほしいと頼むのですか」と言った。ユダ
ヤ人はサマリア人とは交際していなかったからである。 
10 イエスは答えて言われた。「もしあなたが、神の賜物を知っており、また、『水をくださ
い』と言ったのが誰であるか知っていたならば、あなたのほうから願い出て、その人から
生きた水をもらったことであろう。」11 女は言った。「主よ、あなたは汲む物をお持ちでな
いし、井戸は深いのです。どこからその生きた水を手にお入れになるのですか。12 あなた
は、私たちの父ヤコブよりも偉いのですか。ヤコブがこの井戸を私たちに与え、彼自身も、
その子供や家畜も、この井戸から飲んだのです。」13 イエスは答えて言われた。「この水
を飲む者は誰でもまた渇く。14 しかし、私が与える水を飲む者は決して渇かない。私が
与える水はその人の内で泉となり、永遠の命に至る水がわき出る。」 
15 女は言った。「主よ、渇くことがないように、また、ここに汲みに来なくてもいいように、
その水をください。」16 イエスが、「行って、あなたの夫をここに呼んで来なさい」と言われ
ると、17 女は答えて、「私には夫はいません」と言った。イエスは言われた。「『夫はいませ
ん』というのは、もっともだ。18 あなたには五人の夫がいたが、今連れ添っているのは夫
ではない。あなたの言ったことは本当だ。」 
19 女は言った。「主よ、あなたは預言者だとお見受けします。20 私どもの先祖はこの山
で礼拝しましたが、あなたがたは、礼拝すべき場所はエルサレムにあると言っています。」
21 イエスは言われた。「女よ、私を信じなさい。あなたがたが、この山でもエルサレムでも
ない所で、父を礼拝する時が来る。22 あなたがたは知らないものを礼拝しているが、私
たちは知っているものを礼拝している。救いはユダヤ人から来るからだ。23 しかし、まこ
との礼拝をする者たちが、霊と真実をもって父を礼拝する時が来る。今がその時である。
父はこのように礼拝する者を求めておられるからだ。24 神は霊である。だから、神を礼
拝する者は、霊と真実をもって礼拝しなければならない。」 
25 女は言った。「私は、キリストと呼ばれるメシアが来られることを知っています。その方
が来られるとき、私たちに一切のことを知らせてくださいます。」26 イエスは言われた。
「あなたと話をしているこの私が、それである。」

　


