
NICENE Creed 
We believe in one God, the Father almighty, maker of heaven an 
d earth, of all things visible and invisible. 
And in one Lord Jesus Christ, the only Son of God, begotten from 
the Father before all ages, God from God, Light from Light, true 
God from true God, begotten, not made; of the same essence as 
the Father. Through him all things were made. For us and for our 
salvation he came down from  
heaven; he became incarnate by the Holy Spirit and the virgin 
Mary, and was made human. He was cruciFed for us under Pontius 
Pilate; he suffered and was buried. The third day he rose again, 
according to the Scriptures. He ascended to heaven and is seated 
at the right hand of the Father. He will come again with glory to 
judge the living and the dead. His kingdom will never end.  
And we believe in the Holy Spirit, the Lord, the giver of life. He 
proceeds from the Father and the Son, and with the Father and 
the Son is worshiped and gloriFed. He spoke through the prophets. 
We believe in one holy catholic and apostolic church. We afFrm 
one baptism for the forgiveness of sins. We look forward to the 
resurrection of the dead, and to life in the world to come. Amen.  

<This week> 

6/23 Sunday Service (Japanese and English) 1０:00-1１:30 am 

  Free Lunch 

6/28 Forth Friday Night Service(Japanese, No video streaming) 8-9 pm  

<Next week>  

6/30 Sunday Service (Japanese and English) 1０:00-1１:30 am 

     

<Meetings> (For more info and schedule, please talk to the leaders) 

❖　Mini-Church (Small gathering with a friendly and warm atmosphere) 

❖　New Life Class (First Step to follower’s life)  

❖　Covenant Class (Membership Class)   

<Offering>  Our operating cost is covered by members’ spontaneous 

offerings. We believe that offering is a part of worship and it’s a 

responsibility of each believer (Malachi 3:10).  It also says, “Each man 

should give what he has decided in his heart to give, not reluctantly or 

under compulsion, for God loves a cheerful giver (II Cor. 9:6-7).”  We don’t 

pass around the offering basket since we don’t want anyone who is not 

able to give for some reason to feel pressure or awkward (especially for 

visitors).  We also would like everyone to do it spontaneously.  Please put 

the offerings in the box on the counter. 

<ONLINE GIVING> → https://yourchurch.jp/wpe/offerings/ 
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ニカイア信条（日本カトリック司教協議会訳） 

私は信じます。唯一の神、全能の父、天と地、見えるもの、見えないもの、すべてのもの
の造り主を。 私は信じます。唯一の主イエス・キリストを。主は神のひとり子、すべてに
先立って父より生まれ、神よりの神、光よりの光、まことの神よりのまことの神、 造ら
れることなく生まれ、父と一体。すべては主によって造られました。主は、私たち人類の
ため、私たちの救いのために天からくだり、聖霊によって、おとめマリアよりからだを
受け、人となられました。ポンティオ・ピラトのもとで、私たちのために十字架につけら
れ、苦しみを受け、葬られ、聖書にあるとおり三日目に復活し、天に昇り、父の右の座に
着いておられます。主は、生者（せいしゃ）と死者を裁くために栄光のうちに再び来られ
ます。その国は終わることがありません。 私は信じます。主であり、いのちの与え主で
ある聖霊を。 聖霊は、父と子から出て、父と子とともに礼拝され、栄光を受け、また預
言者をとおして語られました。 私は、聖なる、普遍の、使徒的、唯一の教会を信じます。
罪のゆるしをもたらす唯一の洗礼を認め、死者の復活と来世のいのちを待ち望みま
す。アーメン。　 

<今週>   

6/23 (日) 礼拝 (日本語・英語)  10:00-11:30 

  ランチ（無料） 

6/28 (金) 第四金曜夜礼拝（日本語のみ、配信なし）　20:00-21:00 

<来週>　   

6/30 (日) 礼拝 (日本語・英語)  10:00-11:30 

<そのほかの集まり・クラス>　 

❖ ミニチャーチ　楽しく、暖かで、私たちが一番大切にしているアトホームな集まり

です。　あなたもぜひ参加して下さい。詳しくはリーダーにお尋ね下さい。 

❖ ニューライフクラス 　初めての聖書、信仰、教会生活についての学び 

❖ カヴェナントクラス 　ユアチャーチのメンバーになりたい方のための学び 

<献金について> 

ユアチャーチはメンバーの献金によって運営されています。私たちは献金が礼拝の一

部であり、信じる者の責任であると信じています。(マラキ3:10) 　また、「人に強いら

れてではなく喜んで、自ら決めたとおりに豊かに献げる人を神は愛する」（第２コリント

9:6-7） とあります。そこで私たちは、メンバーでない方や、何らかの理由で献げられ

ない方が気兼ねしないですむように、またそれぞれの自発的な意志であってほしいと

いう願いから、礼拝中に献金を募ることはしていません。ご用意のある方は入口の献

金ボックスにお入れください。 

<オンライン献金>　https://yourchurch.jp/wpj/offerings/ 
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June 23, 2024 (Psalm 138) 

Give thanks unto the Lord!　   Andy Nagahara 
    

1. Worship to Strengthen the Soul (1-3) 

2. The King of Earth and the King of Heaven (4-6) 

3. Let us look forward to the work of God's right hand (7, 8) 

Summary  
Each of us is part of one body, the church, of which Christ is the 

head. This body of Christ has existed in the world since Jesus 

came as a replacement for the Old Testament temple. God is not 

present in the building called the church, but He is actively at 

work in us, with us, and among us. Through worship, our souls are 

strengthened to see the world as God's eyes and ears and to do 

what needs to be done as God's hands and feet. 

For Discussion  

1. What are you expecting from God right now? 

2. Who are the lowly? 

0 Of David.  

1 I will praise you, O LORD, with all my heart; before the "gods" I 

will sing your praise.  

2 I will bow down toward your holy temple and will praise your 

name for your love and your faithfulness, for you have exalted 

above all things your name and your word.  

3 When I called, you answered me; you made me bold and 

stouthearted.  

4 May all the kings of the earth praise you, O LORD, when they 

hear the words of your mouth.  

5 May they sing of the ways of the LORD, for the glory of the 

LORD is great.  

6 Though the LORD is on high, he looks upon the lowly, but the 

proud he knows from afar.  

7 Though I walk in the midst of trouble, you preserve my life; you 

stretch out your hand against the anger of my foes, with your right 

hand you save me.  

8 The LORD will fulFll {his purpose} for me; your love, O LORD, 

endures forever-- do not abandon the works of your hands. 

Jesus answered them, "Destroy this temple, and I will raise it again 

in three days." The Jews replied, "It has taken forty-six years to 

build this temple, and you are going to raise it in three days?" But 

the temple he had spoken of was his body. (John 2:19-21) 

Don't you know that you yourselves are God's temple and that 

God's Spirit lives in you? If anyone destroys God's temple, God will 

destroy him; for God's temple is sacred, and you are that temple. 

(１ Corinthians 3:16, 17) 

Now you are the body of Christ, and each one of you is a part of it. 

(１ Corinthians 12:27) 

 　



2024年6月23日　（詩編 138） 

主に感謝をささげよう！　 永原アンディ 

1. 礼拝で魂に力を (1-3) 

2. 地上の王と天上の王 (4-6) 

3. 神様の右手のわざを期待しよう (7, 8) 

要約 

私たち一人一人はキリストを頭とする一つの体＜教会＞の一つの部分です。このキリスト

の体こそ、イエスがこられて以来、旧約の神殿に代わるものとして世に存在します。神様

は教会という建物におられるのではなく、私たちの内に、私たちと共に、私たちの間に活き

活きと働いておられます。私たちは礼拝を通して魂を強められ、神様の目や耳のように世

界を見、なすべきことを神様の手や足として行います。 

話し合いのために 

1. 今、神様に期待しているのはどのようなことですか? 

2. 低くされた者とは? 

  

1 ダビデの詩。私は心を尽くしてあなたに感謝し神の前で、あなたをほめ歌う。 

2 聖なる宮に向かってひれ伏しあなたの慈しみとまことのゆえに御名に感謝を献げる。あ

なたはすべてにまさって御名と仰せを大いなるものとされた。 

3 私が呼び求めた日に答えてくださった。あなたは私の魂を力づけてくださる。 

4 主よ、地上の王は皆、あなたに感謝を献げるあなたの口から出る仰せを彼らは聞いた。 

5 主の道について彼らは歌う「主の栄光は大きい」と。 

6 主は高くおられ、低くされた者を顧みる。遠くから、高慢な者を見抜かれる。 

7 たとえ私が苦難の中を歩んでいてもあなたは私を生かし手を伸ばして敵の怒りを防ぎ

右の手で私を救ってくださる。 

8 主は私のためにすべてを成し遂げてくださる。主よ、あなたの慈しみはとこしえに。御手

の業を止めないでください。 

イエスは答えて言われた。「この神殿を壊してみよ。三日で建て直してみせる。」 それでユ

ダヤ人たちは、「この神殿は建てるのに四十六年もかかったのに、三日で建て直すと言う

のか」と言った。 イエスはご自分の体である神殿のことを言われたのである。(ヨハネによ

る福音書 2:19-21) 

あなたがたは神の神殿であり、神の霊が自分の内に住んでいることを知らないのですか。 

神の神殿を壊す者がいれば、神はその人を滅ぼされます。神の神殿は聖なるものだから

です。あなたがたはその神殿なのです。 (コリントの信徒への手紙 I 3:16, 17) 

あなたがたはキリストの体であり、一人一人はその部分です。 (コリントの信徒への手紙 I 

12:27)

 　


