
NICENE Creed 
We believe in one God, the Father almighty, maker of heaven and earth, of 
all things visible and invisible. 
And in one Lord Jesus Christ, the only Son of God, begotten from the 
Father before all ages, God from God, Light from Light, true God from true 
God, begotten, not made; of the same essence as the Father. Through him 
all things were made. For us and for our salvation he came down from 
heaven; he became incarnate by the Holy Spirit and the virgin Mary, and 
was made human. He was cruciFed for us under Pontius Pilate; he suffered 
and was buried. The third day he rose again, according to the Scriptures. 
He ascended to heaven and is seated at the right hand of the Father. He 
will come again with glory to judge the living and the dead. His kingdom will 
never end.  
And we believe in the Holy Spirit, the Lord, the giver of life. He proceeds 
from the Father and the Son, and with the Father and the Son is worshiped 
and gloriFed. He spoke through the prophets. 
We believe in one holy catholic and apostolic church. We afFrm one 
baptism for the forgiveness of sins. We look forward to the resurrection of 
the dead, and to life in the world to come. Amen.  

December 2024  
12/22  The Fourth Sunday of Advent 
(Today) Christmas Service (Japanese and English) 10:00am  
  Potluck Lunch 
   
12/24 Christmas Eve Candle Lighting Service　8:00pm 
  
12/29 No Service 

January 2025 
1/5 Communion 9:30-40 am 
  Sunday Service (Japanese and English) 1０:00-1１:30 am  
  Cleaning up Christmas decorations (after service) 
  
<Meetings> (For more info and schedule, please talk to the leaders) 

❖　Mini-Church (Small gathering with a friendly and warm atmosphere) 

❖　New Life Class (First Step to follower’s life)  

❖　Covenant Class (Membership Class)   

<Offering>  Our operating cost is covered by members’ spontaneous 
offerings. We believe that offering is a part of worship and it’s a 
responsibility of each believer (Malachi 3:10).  It also says, “Each man 
should give what he has decided in his heart to give, not reluctantly or 
under compulsion, for God loves a cheerful giver (II Cor. 9:6-7).”  We don’t 
pass around the offering basket since we don’t want anyone who is not 
able to give for some reason to feel pressure or awkward (especially for 
visitors).  We also would like everyone to do it spontaneously.  Please put 
the offerings in the box on the counter. 

<ONLINE GIVING> → https://yourchurch.jp/wpe/offerings/ 

1-10-10 Morino, Machida, Tokyo 194-0022    
Pastors: Mari Ikeda, Andy Nagahara 

Phone: 042-812-8851    　e-mail: contact@yourchurch.jp 
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ニカイア信条（日本カトリック司教協議会訳） 
私は信じます。唯一の神、全能の父、天と地、見えるもの、見えないもの、すべてのものの

造り主を。 私は信じます。唯一の主イエス・キリストを。主は神のひとり子、すべてに先

立って父より生まれ、神よりの神、光よりの光、まことの神よりのまことの神、 造られる

ことなく生まれ、父と一体。すべては主によって造られました。主は、私たち人類のため、

私たちの救いのために天からくだり、聖霊によって、おとめマリアよりからだを受け、人と

なられました。ポンティオ・ピラトのもとで、私たちのために十字架につけられ、苦しみを

受け、葬られ、聖書にあるとおり三日目に復活し、天に昇り、父の右の座に着いておられま

す。主は、生者（せいしゃ）と死者を裁くために栄光のうちに再び来られます。その国は終

わることがありません。 私は信じます。主であり、いのちの与え主である聖霊を。 聖霊

は、父と子から出て、父と子とともに礼拝され、栄光を受け、また預言者をとおして語られ

ました。 私は、聖なる、普遍の、使徒的、唯一の教会を信じます。罪のゆるしをもたらす

唯一の洗礼を認め、死者の復活と来世のいのちを待ち望みます。アーメン。　 

12月の予定 
12/22  待降節第4日曜日 

（本日） クリスマス礼拝 (日本語・英語) 10:00am 

 ポトラックランチ 

  

12/24 クリスマスイヴ・キャンドルライト礼拝　8:0０pm 

  

12/29 礼拝はお休みです！ 

2025年1月の予定   

1/5 聖餐式　9：30-40 

 礼拝 (日本語・英語)  10:00-11:30 

 クリスマスの後片付け（礼拝後） 

<そのほかの集まり・クラス>　 

❖ ミニチャーチ　楽しく、暖かで、私たちが一番大切にしているアトホームな集まりです。　あな

たもぜひ参加して下さい。詳しくはリーダーにお尋ね下さい。 

❖ ニューライフクラス 　初めての聖書、信仰、教会生活についての学び（全三回） 

❖ カヴェナントクラス 　ユアチャーチのメンバーになりたい方のための学び（全二回） 

<献金について> 

ユアチャーチはメンバーの献金によって運営されています。私たちは献金が礼拝の一部であり、信

じる者の責任であると信じています。(マラキ3:10) 　また、「人に強いられてではなく喜んで、自

ら決めたとおりに豊かに献げる人を神は愛する」（第２コリント9:6-7） とあります。そこで私たち

は、メンバーでない方や、何らかの理由で献げられない方が気兼ねしないですむように、またそれ

ぞれの自発的な意志であってほしいという願いから、礼拝中に献金を募ることはしていません。

ご用意のある方は入口の献金ボックスにお入れください。 

<オンライン献金>　https://yourchurch.jp/wpj/offerings/ 

〒194-0022　東京都町田市森野1-10-10　　　　　　牧師: 池田真理・永原アンディ 

　　　Phone: 042-812-8851　email: contact@yourchurch.jp 
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December 22, 2024 The Fourth Sunday of Advent / Christmas Service 

God who gave Himself into the hands 
of man   (Luke 2:1-7, II Corinthians 4:6-11)      Mari Ikeda 

    

A. Jesus, the God who became powerless (Luke 2:1-7) 

1. God tormented by man's bad will 

2. God who trusted in man's good will 

B. We who are are jars of clay (II Corinthians 4:6-11) 

Summary 

When Jesus was born into this world 2,000 years ago at Christmas, 

God became a helpless baby who could not live without the help 

of others. And that God was eventually killed on the cross for a 

crime he did not commit. Man's bad will tormented God and Fnally 

took his life. But in fact, God trusted in man's good will and 

offered his life rather than have it taken from him. We tend to be 

dominated by the despair created by human malice, but human 

goodness and God's love can certainly be found in any despair. It 

may seem too small a hope at Frst glance to be reassuring, but it 

has certainly changed this world. God's love is entrusted to us. 

For Discussion 

1. How can one have good will when “there is no one righteous?” 

2. What and how do we carry as jars of clay?  

1 In those days Caesar Augustus issued a decree that a census 

should be taken of the entire Roman world. 2 (This was the Frst 

census that took place while Quirinius was governor of Syria.) 3 

And everyone went to their own town to register. 4 So Joseph also 

went up from the town of Nazareth in Galilee to Judea, to 

Bethlehem the town of David, because he belonged to the house 

and line of David. 5 He went there to register with Mary, who was 

pledged to be married to him and was expecting a child. 6 While 

they were there, the time came for the baby to be born, 7 and she 

gave birth to her Frstborn, a son. She wrapped him in cloths and 

placed him in a manger, because there was no guest room 

available for them. (Luke 2:1-7) 

6 For God, who said, “Let light shine out of darkness,” made his 

light shine in our hearts to give us the light of the knowledge of 

God’s glory displayed in the face of Christ. 7 But we have this 

treasure in jars of clay to show that this all-surpassing power is 

from God and not from us. 8 We are hard pressed on every side, 

but not crushed; perplexed, but not in despair; 9 persecuted, but 

not abandoned; struck down, but not destroyed. 10 We always 

carry around in our body the death of Jesus, so that the life of 

Jesus may also be revealed in our body. 11 For we who are alive 

are always being given over to death for Jesus’ sake, so that his 

life may also be revealed in our mortal body.  

(II Corinthians 4:6-11) 

  　



2024年12月22日　待降節第四日曜日　クリスマス礼拝　 

ご自分を人の手に委ねられた神様 
（ルカ2:1-7, 2コリント4:6-11） 　　　　　　　　　　　　　　　池田真理 

A. 無力になられた神様、イエス（ルカ2:1-7） 

1. 人の悪意に苦しめられた神様 

2. 人の善意を信頼した神様 

B. 土の器である私たち（2コリント4:6-11） 

要約 

イエス様がこの世界に誕生した２千年前のクリスマス、神様は人の助けなしには

生きることのできない無力な赤ちゃんになりました。そして、その神様はやがて無

実の罪で十字架で殺されました。人の悪意は神様を苦しめ、遂にその命も奪い

ました。でも実は、神様は人の善意を信頼し、その命を奪われたのではなく自ら

差し出してくださったのでした。私たちは人の悪意が生み出す絶望に心を支配さ

れがちですが、人の善意と神様の愛はどんな絶望の中にも確かにあります。それ

は一見すると小さすぎる希望で心許ないかもしれませんが、それは確かにこの

世界を変えて来ました。神様の愛は私たちに委ねられているのです。 

話し合いのために 

1. 「正しい人は一人もいない」のに、人に善意があるのでしょうか？ 

2. 私たちは土の器として何をどうやって運ぶのでしょうか？ 

1 その頃、皇帝アウグストゥスから全領土の住民に、登録をせよとの勅令が出

た。2 これは、キリニウスがシリア州の総督であったときに行われた最初の住民

登録であった。3 人々は皆、登録するために、それぞれ自分の町へ旅立った。4 

ヨセフもダビデの家系であり、またその血筋であったので、ガリラヤの町ナザレか

らユダヤのベツレヘムというダビデの町へ上って行った。5 身重になっていた、

いいなずけのマリアと一緒に登録するためである。6 ところが、彼らがそこにいる

うちに、マリアは月が満ちて、7 初子の男子を産み、産着にくるんで飼い葉桶に

寝かせた。宿屋には彼らの泊まる所がなかったからである。（ルカ2:1-7) 

6 「闇から光が照り出でよ」と言われた神は、私たちの心の中を照らし、イエス・

キリストの御顔にある神の栄光を悟る光を与えてくださったからです。7 私たち

は、この宝を土の器に納めています。計り知れない力が神のものであって、私た

ちから出たものでないことが明らかになるためです。8 私たちは、四方から苦難

を受けても行き詰まらず、途方に暮れても失望せず、9 迫害されても見捨てられ

ず、倒されても滅びません。10 私たちは、死にゆくイエスをいつもこの身に負っ

ています。イエスの命がこの身に現れるためです。11 私たち生きている者は、イ

エスのために絶えず死に渡されています。イエスの命が私たちの死ぬべき肉体

に現れるためです。（２コリント4:6-11）

  　


