
NICENE Creed 
We believe in one God, the Father almighty, maker of heaven and 
earth, of all things visible and invisible. 
And in one Lord Jesus Christ, the only Son of God, begotten from 
the Father before all ages, God from God, Light from Light, true 
God from true God, begotten, not made; of the same essence as 
the Father. Through him all things were made. For us and for our 
salvation he came down from  
heaven; he became incarnate by the Holy Spirit and the virgin 
Mary, and was made human. He was cruciFed for us under Pontius 
Pilate; he suffered and was buried. The third day he rose again, 
according to the Scriptures. He ascended to heaven and is seated 
at the right hand of the Father. He will come again with glory to 
judge the living and the dead. His kingdom will never end.  
And we believe in the Holy Spirit, the Lord, the giver of life. He 
proceeds from the Father and the Son, and with the Father and 
the Son is worshiped and gloriFed. He spoke through the prophets. 
We believe in one holy catholic and apostolic church. We afFrm 
one baptism for the forgiveness of sins. We look forward to the 
resurrection of the dead, and to life in the world to come. Amen.  

<This week> 

5/4 Communion 9:30-40 am 

  Sunday Service 10:00-11:30 am 

<Next week>  

5/11 Sunday Service 10:00-11:30 am 

   

<Meetings> (For more info and schedule, please talk to the leaders) 

❖　Mini-Church (Small gathering with a friendly and warm atmosphere) 

❖　New Life Class (First Step to follower’s life)  

❖　Covenant Class (Membership Class)   

<Offering>  Our operating cost is covered by members’ spontaneous 

offerings. We believe that offering is a part of worship and it’s a 

responsibility of each believer (Malachi 3:10).  It also says, “Each man 

should give what he has decided in his heart to give, not reluctantly or 

under compulsion, for God loves a cheerful giver (II Cor. 9:6-7).”  We don’t 

pass around the offering basket since we don’t want anyone who is not 

able to give for some reason to feel pressure or awkward (especially for 

visitors).  We also would like everyone to do it spontaneously.  Please put 

the offerings in the box on the counter. 

<ONLINE GIVING> → https://yourchurch.jp/wpe/offerings/ 
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ニカイア信条（日本カトリック司教協議会訳）

私は信じます。唯一の神、全能の父、天と地、見えるもの、見えないもの、すべてのもの

の造り主を。 私は信じます。唯一の主イエス・キリストを。主は神のひとり子、すべてに

先立って父より生まれ、神よりの神、光よりの光、まことの神よりのまことの神、 造ら

れることなく生まれ、父と一体。すべては主によって造られました。主は、私たち人類の

ため、私たちの救いのために天からくだり、聖霊によって、おとめマリアよりからだを

受け、人となられました。ポンティオ・ピラトのもとで、私たちのために十字架につけら

れ、苦しみを受け、葬られ、聖書にあるとおり三日目に復活し、天に昇り、父の右の座に

着いておられます。主は、生者（せいしゃ）と死者を裁くために栄光のうちに再び来られ

ます。その国は終わることがありません。 私は信じます。主であり、いのちの与え主で

ある聖霊を。 聖霊は、父と子から出て、父と子とともに礼拝され、栄光を受け、また預

言者をとおして語られました。 私は、聖なる、普遍の、使徒的、唯一の教会を信じます。

罪のゆるしをもたらす唯一の洗礼を認め、死者の復活と来世のいのちを待ち望みま

す。アーメン。　 

<今週>   

5/4 (日)  聖餐式　9:30-40 am 

  礼拝 (日本語・英語)  10:00-11:30 am 

<来週>　   

5/11 (日)  礼拝 (日本語・英語)  10:00-11:30 am 

<そのほかの集まり・クラス>　 

❖ ミニチャーチ　楽しく、暖かで、私たちが一番大切にしているアトホームな集まり

です。　あなたもぜひ参加して下さい。詳しくはリーダーにお尋ね下さい。 

❖ ニューライフクラス 　初めての聖書、信仰、教会生活についての学び 

❖ カヴェナントクラス 　ユアチャーチのメンバーになりたい方のための学び 

<献金について> 

ユアチャーチはメンバーの献金によって運営されています。私たちは献金が礼拝の一

部であり、信じる者の責任であると信じています。(マラキ3:10) 　また、「人に強いら

れてではなく喜んで、自ら決めたとおりに豊かに献げる人を神は愛する」（第２コリント

9:6-7） とあります。そこで私たちは、メンバーでない方や、何らかの理由で献げられ

ない方が気兼ねしないですむように、またそれぞれの自発的な意志であってほしいと

いう願いから、礼拝中に献金を募ることはしていません。ご用意のある方は入口の献

金ボックスにお入れください。  

<オンライン献金>　https://yourchurch.jp/wpj/offerings/ 
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May 4, 2025  (Proverbs 3:1-12) 

Trust in the LORD with all your heart   
Andy Nagahara 

1. Obey the teachings and commandments that are in accordance 

with God's will (1,2) 

2. Live with mercy and integrity (3,4) 

3. Do not rely on your own wisdom, but rely on the Lord with all 

your heart (5,6) 

4. Do not be arrogant, fear the Lord, and turn away from evil (7,8) 

5. Live your life with gratitude to God (9, 10) 

6. Grow through God's training (11, 12) 

Summary  
What is important in steering life is not our own common sense or 

wisdom. What is essential is trust in God. Relying on our own 

reason and being overconFdent in our own wisdom can cause 

disappointment to others, pain to ourselves, and disappoint God. 

No matter what our circumstances, if we trust in Jesus and 

continue to walk according to His mercy and faithfulness, even our 

difFculties will become a blessing in the form of spiritual growth 

and we will be transformed into His likeness. 

For Discussion  

1. Which instruction seems most directed to you? Why is that? 

2. What kind of life does Jesus want you to live? 

1 My son, do not forget my teaching, but keep my commands in 

your heart, 2 for they will prolong your life many years and bring 

you prosperity.  

3 Let love and faithfulness never leave you; bind them around your 

neck, write them on the tablet of your heart. 4 Then you will win 

favor and a good name in the sight of God and man.  

5 Trust in the LORD with all your heart and lean not on your own 

understanding; 6 in all your ways acknowledge him, and he will 

make your paths straight.  

7 Do not be wise in your own eyes; fear the LORD and shun evil. 8 

This will bring health to your body and nourishment to your bones.  

9 Honor the LORD with your wealth, with the Frstfruits of all your 

crops; 10 then your barns will be Flled to overkowing, and your 

vats will brim over with new wine.  

11 My son, do not despise the LORD's discipline and do not resent 

his rebuke, 12 because the LORD disciplines those he loves, as a 

father the son he delights in.  

 　



2025年5月4日  （箴言 ３；１−１2） 

心を尽くして主に信頼しよう  永原アンディ 

1. 神様の意思に適った教え、戒めに従いなさい (1,2) 

2. 慈しみ深く誠実に生きなさい (3,4) 

3. 自分の分別に頼らず、心の底から主に頼りなさい (5,6) 

4. 思い上がらず、主を畏れ、悪から離れなさい (7,8) 

5. 神様への感謝を忘れずに生きなさい  (9,10) 

6. 神様の訓練で成長しなさい (11,12) 

　 

要約 

人生の舵取りに大切なのは、自分の常識や知恵ではありません。不可欠なのは神様への

信頼です。自分の分別に頼り、自分の知恵を過信することで人を悲しませ、自分を苦しま

せ、神様を悲しませることになりかねません。私たちがどのような境遇にあっても、イエス

を信頼し、イエスの慈しみと誠実にならって歩み続けるなら、困難でさえ霊的な成長という

益となり、イエスに似た者へとかえられていくのです。 

話し合いのために 

1. どの戒めが最も自分に向けられていると思えますか？それはなぜですか？ 

2. イエスはあなたにどんな生き方をしてほしいのでしょうか？ 

1 子よ、私の教えを忘れず私の戒めを心に保て。2 あなたには長寿と命の歳月が与えら

れ平和が増し加わる。 

3 慈しみとまことがあなたを捨てることはない。それらを首に結び、心の板に記しておけ。

4 あなたは神と人の前に好意と良い成果を得る。 

5 心を尽くして主に信頼し自分の分別には頼るな。6 どのような道を歩むときにも主を知

れ。主はあなたの道筋をまっすぐにしてくださる。 

7 自分を知恵ある者などと思わず主を畏れ、悪から離れよ。8 それはあなたの体の癒や

しとなりあなたの骨の潤いとなる。 

9 あなたの財産とすべての収穫の初物を献げて主を敬え。10 あなたの倉は穀物で満ち

搾り場は新しいぶどう酒で溢れるだろう。 

11 子よ、主の諭しを拒むな。主の懲らしめをいとうな。12 子をいとおしむ父のように主は

愛する者を懲らしめる。

 　


