
NICENE Creed 
We believe in one God, the Father almighty, maker of heaven and 
earth, of all things visible and invisible. 
And in one Lord Jesus Christ, the only Son of God, begotten from 
the Father before all ages, God from God, Light from Light, true 
God from true God, begotten, not made; of the same essence as 
the Father. Through him all things were made. For us and for our 
salvation he came down from  
heaven; he became incarnate by the Holy Spirit and the virgin 
Mary, and was made human. He was cruciFed for us under Pontius 
Pilate; he suffered and was buried. The third day he rose again, 
according to the Scriptures. He ascended to heaven and is seated 
at the right hand of the Father. He will come again with glory to 
judge the living and the dead. His kingdom will never end.  
And we believe in the Holy Spirit, the Lord, the giver of life. He 
proceeds from the Father and the Son, and with the Father and 
the Son is worshiped and gloriFed. He spoke through the prophets. 
We believe in one holy catholic and apostolic church. We afFrm 
one baptism for the forgiveness of sins. We look forward to the 
resurrection of the dead, and to life in the world to come. Amen.  

<This week> 

7/6 Communion   9:30-40 am 

  Sunday Service  10:00-11:30 am 

<Next week>  

7/13 Sunday Service  10:00-11:30 am 

   

<Meetings> (For more info and schedule, please talk to the leaders) 

❖　Mini-Church (Small gathering with a friendly and warm atmosphere) 

❖　New Life Class (First Step to follower’s life)  

❖　Covenant Class (Membership Class)   

<Offering>  Our operating cost is covered by members’ spontaneous 

offerings. We believe that offering is a part of worship and it’s a 

responsibility of each believer (Malachi 3:10).  It also says, “Each man 

should give what he has decided in his heart to give, not reluctantly or 

under compulsion, for God loves a cheerful giver (II Cor. 9:6-7).”  We don’t 

pass around the offering basket since we don’t want anyone who is not 

able to give for some reason to feel pressure or awkward (especially for 

visitors).  We also would like everyone to do it spontaneously.  Please put 

the offerings in the box on the counter. 

<ONLINE GIVING> → https://yourchurch.jp/wpe/offerings/ 
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ニケア信条（日本カトリック司教協議会訳）

私は信じます。唯一の神、全能の父、天と地、見えるもの、見えないもの、すべてのもの

の造り主を。 私は信じます。唯一の主イエス・キリストを。主は神のひとり子、すべてに

先立って父より生まれ、神よりの神、光よりの光、まことの神よりのまことの神、 造ら

れることなく生まれ、父と一体。すべては主によって造られました。主は、私たち人類の

ため、私たちの救いのために天からくだり、聖霊によって、おとめマリアよりからだを

受け、人となられました。ポンティオ・ピラトのもとで、私たちのために十字架につけら

れ、苦しみを受け、葬られ、聖書にあるとおり三日目に復活し、天に昇り、父の右の座に

着いておられます。主は、生者（せいしゃ）と死者を裁くために栄光のうちに再び来られ

ます。その国は終わることがありません。 私は信じます。主であり、いのちの与え主で

ある聖霊を。 聖霊は、父と子から出て、父と子とともに礼拝され、栄光を受け、また預

言者をとおして語られました。 私は、聖なる、普遍の、使徒的、唯一の教会を信じます。

罪のゆるしをもたらす唯一の洗礼を認め、死者の復活と来世のいのちを待ち望みま

す。アーメン。　 

<今週>   

7/6 (日)  聖餐式  　9:30-40 am 

  礼拝 (日本語・英語)  10:00-11:30 am 

<来週>　   

7/13 (日)  礼拝 (日本語・英語)  10:00-11:30 am 

<そのほかの集まり・クラス>　 

❖ ミニチャーチ　楽しく、暖かで、私たちが一番大切にしているアトホームな集まり

です。　あなたもぜひ参加して下さい。詳しくはリーダーにお尋ね下さい。 

❖ ニューライフクラス 　初めての聖書、信仰、教会生活についての学び 

❖ カヴェナントクラス 　ユアチャーチのメンバーになりたい方のための学び 

<献金について> 

ユアチャーチはメンバーの献金によって運営されています。私たちは献金が礼拝の一

部であり、信じる者の責任であると信じています。(マラキ3:10) 　また、「人に強いら

れてではなく喜んで、自ら決めたとおりに豊かに献げる人を神は愛する」（第２コリント

9:6-7） とあります。そこで私たちは、メンバーでない方や、何らかの理由で献げられ

ない方が気兼ねしないですむように、またそれぞれの自発的な意志であってほしいと

いう願いから、礼拝中に献金を募ることはしていません。ご用意のある方は入口の献

金ボックスにお入れください。  

<オンライン献金>　https://yourchurch.jp/wpj/offerings/ 
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July 6, 2025 (Proverb 5) 

Wisdom to avoid making your loved ones sad      
Andy Nagahara 

1. How should we read Proverbs, who are not young men from the 

era in which it was written? (1-14) 

2. Wisdom to avoid making your loved ones sad (15-20) 

 

3. The Lord cares for all our paths (21-23) 

 

 

 

Summary  
God created all people in his own image. However, people cannot accept 

those who have different characteristics from themselves and treat them 

as inferior. The structure of society rehects this and is designed to beneFt 

those with power. However, Jesus challenged the social structure that had 

been taken for granted until then, saying, "Serve one another," and he 

became our "servant" himself, not running away from the cross. If we want 

to follow Jesus, we have no choice but to become servants. To love 

someone means to become a servant of that person. 

For Discussion  
1) Why do inequalities and discrimination persist? 

2) Please share any new insights you have gained from today's text. 

1 My son, pay attention to my wisdom, listen well to my words of insight,  

2 that you may maintain discretion and your lips may preserve knowledge.  

3 For the lips of an adulteress drip honey, and her speech is smoother than 

oil;  

4 but in the end she is bitter as gall, sharp as a double-edged sword.  

5 Her feet go down to death; her steps lead straight to the grave.  

6 She gives no thought to the way of life; her paths are crooked, but she 

knows it not.  

7 Now then, my sons, listen to me; do not turn aside from what I say.  

8 Keep to a path far from her, do not go near the door of her house,  

9 lest you give your best strength to others and your years to one who is 

cruel,  

10 lest strangers feast on your wealth and your toil enrich another man's 

house.  

11 At the end of your life you will groan, when your hesh and body are 

spent.  

12 You will say, "How I hated discipline! How my heart spurned correction!  

13 I would not obey my teachers or listen to my instructors.  

14 I have come to the brink of utter ruin in the midst of the whole 

assembly."  

15 Drink water from your own cistern, running water from your own well.  

16 Should your springs overhow in the streets, your streams of water in the 

public squares?  

17 Let them be yours alone, never to be shared with strangers.  

18 May your fountain be blessed, and may you rejoice in the wife of your 

youth.  

19 A loving doe, a graceful deer-- may her breasts satisfy you always, may 

you ever be captivated by her love.  

20 Why be captivated, my son, by an adulteress? Why embrace the bosom 

of another man's wife?  

21 For a man's ways are in full view of the LORD, and he examines all his 

paths.  

22 The evil deeds of a wicked man ensnare him; the cords of his sin hold 

him fast.  

23 He will die for lack of discipline, led astray by his own great folly. 

 　



2025年7月6日（箴言 5） 

大切な人を悲しませないための知恵  

                                                      永原アンディ 

1. 書かれた時代の若い男性でない私たちは箴言をどう読むべきか？ (1-14) 

2. 大切な人を悲しませないための知恵 (15-20) 

3. 私たちの道のりの全てに気を配る主 (21-23) 

 

 

要約 
神様はすべての人々をご自身の似姿として造られました。しかし人は互いに自分とは異な

る特性を持つ人を認められずに、自分より劣る者として扱います。社会の構造はそれを反

映して力を持つ者に都合よくできています。しかし、イエスは「互いに仕え合いなさい」と、

それまで当然とされてきた社会の構造に異を唱え、ご自身から私たちに「仕える者」となっ

てくださり十字架から逃れませんでした。イエスに従いたいなら、私たちは仕える者となる

ほかありません。誰かを愛するとは、自分がその人に仕える者となることです。 

話し合いのために 
1) なぜ不平等や差別はなかなかなくならないのでしょうか？ 

2) 今日のテキストから得た新たな気づきをシェアしてください。 

1 子よ、私の知恵に思いを向け私の英知に耳を傾けよ 

2 それは慎みを守りあなたの唇に知識を保つため。 

3 よその女の唇は蜜を滴らせその口は油よりも滑らか。 

4 だが、ついには苦よもぎのように苦く両刃の剣のように鋭くなる。 

5 彼女の足は死へと下りその歩みは陰府に達する。 

6 命への道筋に気を配らず道をさまようが、それにも気付かない。 

7 子らよ、今こそ、私に聞け。私の口の言葉から離れるな。 

8 あなたの道を彼女から遠ざけその家の門に近寄るな。 

9 あなたの誉れを他人に歳月を残忍な者に渡してしまわないために。 

10 よその者があなたの富とあなたが労苦して得たものによって異国人の家を満たさない

ために。 

11 後に、肉も骨も朽ちるときあなたは呻き 

12 こう言うであろう。「どうして、私の心は諭しを憎み懲らしめを軽んじたのだろう。 

13 導く人の声を聞かず教える人に耳を傾けなかったのか。 

14 集会の中で、会衆の中で私は追い詰められていた。」 

15 あなたの水溜めから水を飲めあなたの井戸に湧く水を。 

16 あなたの泉の水が路地に水の流れが広場に溢れ出てよいものか。 

17 その水を自分だけのものとしあなたのもとにいるよその者に渡してはならない。 

18 あなたの泉は祝福されよ。あなたの若い時の妻から喜びを得よ。 

19 愛に溢れる雌鹿、恵みに満ちた野山羊。あなたはその乳房にいつの時も満ち足り絶え

ず彼女の愛に酔いしれよ。 

20 子よ、なぜ、よその女に酔いしれるのか異国の女の胸を抱くのか。 

21 人の道は主の目の正面にある。主はその道のりのすべてに気を配っておられる。 

22 悪しき者は自らの過ちの罠にかかりその罪の綱につながれる。 

23 諭しがないため死に至るが底知れぬ愚かさに酔いしれている。

 　


