
NICENE Creed 
We believe in one God, the Father almighty, maker of heaven an 
d earth, of all things visible and invisible. 
And in one Lord Jesus Christ, the only Son of God, begotten from the 
Father before all ages, God from God, Light from Light, true God from true 
God, begotten, not made; of the same essence as the Father. Through him 
all things were made. For us and for our salvation he came down from  
heaven; he became incarnate by the Holy Spirit and the virgin Mary, and 
was made human. He was crucified for us under Pontius Pilate; he suffered 
and was buried. The third day he rose again, according to the Scriptures. 
He ascended to heaven and is seated at the right hand of the Father. He 
will come again with glory to judge the living and the dead. His kingdom will 
never end.  
And we believe in the Holy Spirit, the Lord, the giver of life. He proceeds 
from the Father and the Son, and with the Father and the Son is worshiped 
and glorified. He spoke through the prophets. 
We believe in one holy catholic and apostolic church. We affirm one 
baptism for the forgiveness of sins. We look forward to the resurrection of 
the dead, and to life in the world to come. Amen.  
 

<This week> 

2/1	 Communion 9:30-40 am 

	 	 Sunday Service (Japanese and English) 1０:00-1１:30 am  

<Next week>	  

2/8	 Sunday Service (Japanese and English) 1０:00-1１:30 am  

	 Members’ Huddle meeting 1:00-2:30 pm 

<Meetings> (For more info and schedule, please talk to the leaders) 

❖　Mini-Church (Small gathering with a friendly and warm atmosphere) 

❖　New Life Class (First Step to follower’s life)  

❖　Covenant Class (Membership Class)   

<Offering>  Our operating cost is covered by members’ spontaneous 

offerings. We believe that offering is a part of worship and it’s a 

responsibility of each believer (Malachi 3:10).  It also says, “Each man 

should give what he has decided in his heart to give, not reluctantly or 

under compulsion, for God loves a cheerful giver (II Cor. 9:6-7).”  We don’t 

pass around the offering basket since we don’t want anyone who is not 

able to give for some reason to feel pressure or awkward (especially for 

visitors).  We also would like everyone to do it spontaneously.  Please put 

the offerings in the box on the counter. 

<ONLINE GIVING> → https://yourchurch.jp/wpe/offerings/ 
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Graffiti with the words "Love your neighbor as yourself"  
on a wall in Jerusalem 

Korenn, CC BY-SA 4.0 <https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0>, 
via Wikimedia Commons 

 　



ニカイア信条（日本カトリック司教協議会訳） 

私は信じます。唯一の神、全能の父、天と地、見えるもの、見えないもの、すべてのもの

の造り主を。 私は信じます。唯一の主イエス・キリストを。主は神のひとり子、すべてに

先立って父より生まれ、神よりの神、光よりの光、まことの神よりのまことの神、 造ら

れることなく生まれ、父と一体。すべては主によって造られました。主は、私たち人類の

ため、私たちの救いのために天からくだり、聖霊によって、おとめマリアよりからだを

受け、人となられました。ポンティオ・ピラトのもとで、私たちのために十字架につけら

れ、苦しみを受け、葬られ、聖書にあるとおり三日目に復活し、天に昇り、父の右の座に

着いておられます。主は、生者（せいしゃ）と死者を裁くために栄光のうちに再び来られ

ます。その国は終わることがありません。 私は信じます。主であり、いのちの与え主で

ある聖霊を。 聖霊は、父と子から出て、父と子とともに礼拝され、栄光を受け、また預

言者をとおして語られました。 私は、聖なる、普遍の、使徒的、唯一の教会を信じます。

罪のゆるしをもたらす唯一の洗礼を認め、死者の復活と来世のいのちを待ち望みま

す。アーメン。　 

<今週> 	  

2/1 (日)	 	 聖餐式　	 	    9:30-40  

	 	 礼拝 (日本語・英語)  10:00-11:30 

<来週>　		  

2/8 (日)		 礼拝 (日本語・英語)  10:00-11:30 

	 	 ハドルミーティング    13:00-14:30 

<そのほかの集まり・クラス>　 

❖ ミニチャーチ　楽しく、暖かで、私たちが一番大切にしているアトホームな集まり

です。　あなたもぜひ参加して下さい。詳しくはリーダーにお尋ね下さい。 

❖ ニューライフクラス 　初めての聖書、信仰、教会生活についての学び 

❖ カヴェナントクラス 　ユアチャーチのメンバーになりたい方のための学び 

<献金について> 

ユアチャーチはメンバーの献金によって運営されています。私たちは献金が礼拝の一

部であり、信じる者の責任であると信じています。(マラキ3:10) 　また、「人に強いら

れてではなく喜んで、自ら決めたとおりに豊かに献げる人を神は愛する」（第２コリント

9:6-7） とあります。そこで私たちは、メンバーでない方や、何らかの理由で献げられ

ない方が気兼ねしないですむように、またそれぞれの自発的な意志であってほしいと

いう願いから、礼拝中に献金を募ることはしていません。ご用意のある方は入口の献

金ボックスにお入れください。 

<オンライン献金>　https://yourchurch.jp/wpj/offerings/ 
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エルサレムの街の壁に書かれた “「隣人を自分のように愛しなさい」” 

Korenn, CC BY-SA 4.0 <https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0>, 
via Wikimedia Commons 

 　



February 1, 2026 (James 2:1-9) 

Loving Your Neighbor (In the field of  public assistance work) 　    
Mari Yoshino 

A. Prejudice against public assistance 
 
1. Deep-rooted negative image 

 
2. Reasons for prejudice 

B. My practice 

1. My position as a strong player 

2. My prejudice 

3. It is not I, but Jesus who loves that person. 

Summary  

I work at a residential facility under the Public Assistance Act. 

Prejudice against welfare recipients runs deep, and I feel daily 

that discriminatory sentiments exist within myself and among 

many welfare workers. Following Jesus' teaching to “love your 

neighbor as yourself,” I believe treating everyone with the same 

respect and love as I would show Jesus means remaining faithful 

to God's love in every situation, whether before others or where 

no one is watching. To achieve this, I think it is most important to 

humbly acknowledge my own mistaken thoughts and feelings, 

exercise the utmost imagination regarding the other person's 

circumstances, and pray earnestly to discern what is needed for 

God's love to be realized and what I can personally do to 

contribute. 

For Discussion  

1) Please discuss your experiences and perceptions regarding 

public assistance. 

2) What kind of people do you have prejudices or discriminatory 

feelings toward? 

1 My brothers and sisters, believers in our glorious Lord Jesus 

Christ must not show favoritism. 2 Suppose a man comes into your 

meeting wearing a gold ring and fine clothes, and a poor man in 

filthy old clothes also comes in. 3 If you show special attention to 

the man wearing fine clothes and say, “Here’s a good seat for 

you,” but say to the poor man, “You stand there” or “Sit on the 

floor by my feet,” 4 have you not discriminated among yourselves 

and become judges with evil thoughts? 5 Listen, my dear brothers 

and sisters: Has not God chosen those who are poor in the eyes of 

the world to be rich in faith and to inherit the kingdom he 

promised those who love him? 6 But you have dishonored the 

poor. Is it not the rich who are exploiting you? Are they not the 

ones who are dragging you into court? 7 Are they not the ones 

who are blaspheming the noble name of him to whom you belong? 

8 If you really keep the royal law found in Scripture, “Love your 

neighbor as yourself,” you are doing right. 9 But if you show 

favoritism, you sin and are convicted by the law as lawbreakers. 

(James 2:1-9) 

 　



2026年2月1日 （ヤコブの手紙2:1-9） 

隣人を愛するということ（生活保護の現場から）  
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　吉野　真理 

A. 生活保護に対する偏見 

1. 根強い負のイメージ 

2. 差別感情の理由 

B. 私の実践 

1. 強者としての私の立場 

2. 私の中の差別感情 

3. 私ではなくイエス様がその人を愛している 

要約 

私は生活保護法に基づく入所施設で働いています。生活保護に対する偏見は根強く、

私自身の中にも、多くの福祉関係者の中にも、差別感情があることを日々感じていま

す。「隣人を自分のように愛しなさい」というイエス様の教えに従って、誰に対してもイ

エス様に対してと同じように敬意と愛を持つということは、誰の前でも誰も見ていな

いところでも神様の愛に誠実であり続けることだと思います。そのためには、自分の間

違った考え方や感情を謙虚に認め、相手の状況に最大限の想像力を働かせて、神様の

愛が実現するためには何が必要なのか何が自分にできるのかを求めて祈ることが最

も重要だと思います。 

話し合いのために 

1) 生活保護に関する経験やイメージを話し合ってみてください。 

2)あなたの中にはどういう人たちに対して偏見や差別感情がありますか？ 

1 私のきょうだいたち、私たちの主、栄光のイエス・キリストへの信仰があるなら、分け

隔てをしてはなりません。2 あなたがたの集会に、金の指輪をはめ、きらびやかな服を

着た人が入って来、また、汚れた服を着た貧しい人が入って来たとします。3 きらびや

かな服を着た人に目を留めて、「どうぞ、あなたはこちらにお座りください」と言い、貧

しい人には、「あなたは、立っているか、そちらで私の足元に座るかしていなさい」と言

うなら、4 あなたがたは、自分たちの中で差別をし、悪い考えに基づいて裁く者になっ

たのではありませんか。5 私の愛するきょうだいたち、よく聞きなさい。神は、世の貧

しい人を選んで信仰に富ませ、ご自身を愛する者に約束された国を、受け継ぐ者とな

さったではありませんか。6 ところが、あなたがたは貧しい人を辱めたのです。富んで

いる者たちこそ、あなたがたを虐げ、裁判に引き立てて行くのではありませんか。7 ま

た彼らこそ、あなたがたに与えられた尊い名を冒涜しているのではありませんか。8 も

しあなたがたが、聖書に従って、「隣人を自分のように愛しなさい」という最も尊い律法

を実行しているのなら、それは結構なことです。9 しかし、人を分け隔てするなら、あな

たがたは罪を犯すことになり、律法によって違犯者と定められます。 

（ヤコブの手紙2:1-9）

 　


